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Legitimerad logoped med 8 års klinisk erfarenhet av utredning och behandling av kommunikations- och 
sväljningssvårigheter hos barn och vuxna inom Region Västernorrland. Specialiserad på afasi, dysfagi och 
talflytrubbningar, med erfarenhet av AAC-hjälpmedel och neurorehabilitering. Engagerad handledare och 
föreläsare vid logopedprogrammet vid Umeå universitet.

ERFARENHET

Logoped, Norrlands universitetssjukhus (NUS), Umeå Jan 2019 – Nuvarande

Arbetar vid logopedenheten på NUS med utredning och behandling av patienter med förvärvade kommunikationsstörningar och 
dysfagi, i nära samarbete med neurorehabiliteringsteamet.

• Utreder och behandlar 200–240 patienter per år med afasi, dysartri och dysfagi orsakade av stroke, tumör eller degenerativ 
sjukdom

• Implementerade ett standardiserat dysfagiprotokoll på strokeenheten som reducerade aspirationspneumoni med 30 % på ett 
år

• Introducerade högintensiv afasibehandling (CIAT) för 35 patienter med signifikant förbättring av kommunikationsförmågan

• Handleder 4–6 logopedstudenter per termin i verksamhetsförlagd utbildning (VFU)

• Deltar i AAC-teamet för hjälpmedelsutprovning av alternativ och kompletterande kommunikation för 20+ patienter

Logoped, Region Västernorrland – Habiliteringen, Sundsvall Aug 2016 – Dec 2018

Arbetade vid habiliteringen med barn och ungdomar med neuropsykiatriska funktionsnedsättningar, språkstörning och cerebral 
pares.

• Genomförde logopediska utredningar och behandlingsinsatser för 90–110 barn och unga per år

• Deltog i multidisciplinära team med psykologer, arbetsterapeuter och specialpedagoger kring barnhabilitering

• Utbildade föräldrar och pedagoger i kommunikationsstödjande strategier och TAKK (tecken som AKK)

• Bidrog till riktlinjedokument för tidig intervention vid talspråksförsening i regionen

Logoped, Sundsbroskolan – Elevhälsan, Härnösand Aug 2014 – Jul 2016

Tillhandahöll logopediska insatser för elever med läs- och skrivsvårigheter, stammning och språkstörning inom kommunal 
grundskola.

• Kartlade och åtgärdade språkliga behov hos 60 elever per år i samarbete med specialpedagoger och lärare

• Startade stamningsgrupp för tonårselever baserad på Lidcombe/KAM-metodik med positiv effekt hos 8 av 10 deltagare

• Implementerade läsinterventionsprogram för 15 elever med dyslexi med mätbar läsutveckling

UTBILDNING

Logopedprogrammet, magisterexamen (240 hp), Umeå universitet, Umeå Sep 2010 – Jun 2014

Klinisk och teoretisk utbildning inom talets, röstens och sväljningens fysiologi och patologi. Examensarbete om afasibehandlingens 
effektivitet vid kronisk afasi.

KOMPETENSER

Afasiutredning och behandling, Dysfagiutredning (FEES, VF), AAC / Alternativ kommunikation, Neurorehabilitering, 
Stamningsbehandling (KAM/Lidcombe), Språkstörning hos barn, TAKK, Teamarbete i rehabiliteringsteam, Patientutbildning, Klinisk 
handledning

CERTIFIERINGAR

Legitimerad logoped, Socialstyrelsen

FEES-certifiering (Flexible Endoscopic Evaluation of Swallowing)

SPRÅK

Svenska (modersmål), Engelska (flytande)

REFERENSER

Dr. Ulla Persson, Verksamhetschef, Logopedenheten, Norrlands universitetssjukhus, ulla.persson@regionvasterbotten.se, +46 70 678 
90 12

Christina Wahlström, Enhetschef, Habiliteringen, Region Västernorrland, christina.wahlstrom@rvn.se, +46 73 789 01 23
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FRITIDSAKTIVITET

Föreläsare, Logopedprogrammet, Umeå universitet Jan 2020  

Gästföreläser vid logopedprogrammet om klinisk dysfagibedömning och afasibehandling för studenter i termin 5 och 6.

Medlem, Vårdförbundet Aug 2014  

Aktiv i fackliga frågor för legitimerade logopeder med fokus på arbetsvillkor och kompetensutveckling.
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