Mikael Soderstrom

Specialistldkare i internmedicin

Uppsala, Sverige - mikael.soderstrom@gmail.com - +46 70 567 89 01 - linkedin.com/in/mikaelsoderstrom

Legitimerad specialistldkare i internmedicin med 14 ars klinisk erfarenhet, varav 8 ar som specialist vid Akademiska sjukhuset
i Uppsala. Bred kompetens inom akut internmedicin, hjart-lungsjukdomar och diabetes, med erfarenhet av bade slutenvard och

mottagningsverksamhet. Disputerad med forskning inom kardiovaskular riskprevention och aktiv klinisk handledare for AT- och
ST-ldkare.

ERFARENHET

Specialistlikare i internmedicin, Akademiska sjukhuset, Uppsala Jan 2017 - Nuvarande

Arbetar som specialist inom medicinakuten och medicinmottagningen, med ansvar for avancerad diagnostik och behandling av komplexa
internmedicinska tillstand.

» Handlidgger 1200-1500 patientbesék per dr pa internmedicinsk mottagning och akutvard

« Ar medicinskt ansvarig for en 22-singars slutenvirdsavdelning med fokus pa hjart-kirlsjukdom och metabola stérningar
» Handleder 4-6 ST-likare per ar i internmedicin och bidrar till kursmoment pa Uppsala universitets likarprogram

* Deltar i multidisciplindra ronder med kardiologi, endokrinologi och nefrologi f6r komplexa multisjuka patienter

» Reducerat genomsnittlig vardtid med 1,8 dagar genom optimerat utskrivningsfléde och strukturerade vardplaner

ST-ldkareiinternmedicin, Akademiska sjukhuset, Uppsala Feb 2013 - Dec 2016
Genomforde specialisttjanstgoring i internmedicin med sidotjanstgéringar i kardiologi, njurmedicin och akutmedicin.

+ Fullféljde sidotjinstgéringar pd 5 kliniker, inklusive hjirtintensiven och dialysenheten

» Disputerade 2016 med avhandlingen Kardiovaskuldr riskstratifiering vid typ 2-diabetes — 3 originalartiklar publicerade i
internationella tidskrifter

« Erholl specialistbevis i internmedicin fran Socialstyrelsen 2017
* Presenterade forskningsresultat vid Lakaresdllskapets riksstimma 2015 och 2016

Underldkare / AT-ldkare, Uppsala Akademiska sjukhuset & Lasarettet i Enkdping, Uppsala Sep 2010 - Jan 2013
Genomfoérde allméntjanstgdring (AT) med placeringar inom medicin, kirurgi, psykiatri och allmanmedicin.

« Fullféljde AT-tjinstgdring pd 21 mdnader med godkint resultat pd AT-provet hésten 2012
+ Erholl ldkarlegitimation fran Socialstyrelsen i januari 2013
* Publicerade en fallrapport om ovanlig manifestation av systemisk lupus i Lakartidningen

UTBILDNING

Likarexamen (medicine doktorsexamen), Uppsala universitet, Uppsala Sep 2003 - Jun 2010
Grundldggande likarutbildning (5,5 ar) samt doktorandstudier parallellt med klinisk tjanstgéring. Disputerade 2016.

KOMPETENSER

Internmedicin, Akutmedicin, Kardiologi, Diabetes och endokrinologi, Njurmedicin, Klinisk forskning, ST-handledning, Multidisciplindr
samverkan, Journaldokumentation (Cosmic), Patientcentrerad vard

CERTIFIERINGAR

Specialistbevisiinternmedicin, Socialstyrelsen Jan 2017 - Jan 2017
Likarlegitimation, Socialstyrelsen Jan 2013 - Jan 2013
ATLS (Advanced Trauma Life Support)

SPRAK

Svenska (modersmal), Engelska (flytande), Tyska (grundliggande)
REFERENSER

Prof. Helena Svensson, Verksamhetschef,Medicinkliniken, Akademiska sjukhuset, Uppsala, helena.svensson@akademiska.se, +46 70 678
9012

Dr. Erik Gustafsson, Overlikare, Kardiologi, Akademiska sjukhuset, Uppsala, erik.gustafsson@akademiska.se, +46 73 789 01 23
FRITIDSAKTIVITET

Medlem, Sveriges likarférbund Sep 2010
Aktiv medlem med deltagande i lokala fortbildningar och fackliga fragor vid Akademiska sjukhuset.

Trinare, Sirius IBK (innebandy) Sep 2018
Ideell tranare for pojkar 12 till 13 &r i innebandyféreningen Sirius IBK i Uppsala.
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