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Legitimerad kurator med 9 års erfarenhet av elevhälsoarbete i grund- och gymnasieskola, med fokus på psykosocial stöd, 
krisintervention och samverkan med socialtjänst, BUP och familjer. Specialiserad på att stödja elever med psykisk ohälsa, 
NPF-problematik och social utsatthet, samt att utforma strukturerade handlingsplaner i samråd med skolledning och 
vårdnadshavare. Engagerad i förebyggande hälsofrämjande arbete och normkritiska perspektiv i skolan.

ERFARENHET

Kurator, Risbergska skolan (Örebro kommun), Örebro Aug 2020 – Nuvarande

Ansvarar för det psykosociala stödarbetet på en kommunal gymnasieskola med 900 elever, inom ramen för elevhälsoteamet.

• Genomför 250–300 individuella samtal per termin med elever i kris, vid psykisk ohälsa och social utsatthet

• Koordinerar samverkan med BUP, socialtjänst och polisen i ärenden som rör ungdomar i riskzon – minskad eskalering med 25 %

• Utformat och implementerat ett universellt preventionsprogram mot psykisk ohälsa som nu används på 4 kommunala skolor

• Leder utbildning av lärare och annan skolpersonal i krisstöd och suicidprevention (VIVUS-modellen)

• Bidrar till individuella anpassningsplaner för elever med NPF i samarbete med specialpedagoger

Kurator, Virginska skolan (Örebro kommun), Örebro Aug 2016 – Jul 2020

Tillhandahöll psykosocialt stöd för elever på högstadie- och gymnasienivå, med fokus på familjerelaterade utmaningar och skolfrånvaro.

• Minskade hög skolfrånvaro med 40 % för en identifierad grupp om 30 elever genom strukturerade hembesök och samarbete med familjer

• Deltog aktivt i orosanmälningsprocesser till socialtjänsten med korrekt och välgrundad dokumentation

• Etablerade en lunchgrupp för socialt isolerade elever som nådde 18 deltagare per termin

• Certifierades i motiverande samtal (MI) och tillämpade metoden i individuell stödkontakt

Socialsekreterare (vikariat), Örebro kommun – Individ- och familjeomsorgen, Örebro Sep 2014 – Jul 2016

Handlade ärenden inom barn- och ungdomsvård med utredning, insatser och uppföljning enligt SoL och LVU.

• Handlade ett löpande ärendekonto om 35–40 familjeärenden med hög komplexitet

• Genomförde barnavårdsutredningar enligt BBIC-modellen i samverkan med skola, BVC och polis

• Bidrog till minskat antal omhändertaganden genom tidiga familjeinsatser med föräldrastödsprogram

UTBILDNING

Socionom, socionomexamen, Örebro universitet, Örebro Sep 2010 – Jun 2014

Inriktning mot socialt arbete med barn och ungdomar. Verksamhetsförlagd utbildning vid BUP och familjecenter.

KOMPETENSER

Psykosocialt stöd, Krisintervention, Motiverande samtal (MI), BBIC-utredning, Suicidprevention (VIVUS), Elevhälsoarbete, Samverkan 
socialtjänst/BUP, NPF-kunskap, Skolfrånvaroarbete, Dokumentation och journalföring

CERTIFIERINGAR

Legitimerad socionom, Socialstyrelsen

Certifierad MI-utövare

Suicidprevention (VIVUS-utbildning)

SPRÅK

Svenska (modersmål), Engelska (flytande)

REFERENSER

Maria Gustafsson, Rektor, Risbergska skolan, Örebro kommun, maria.gustafsson@orebro.se, +46 70 345 67 89

Jörgen Pettersson, Enhetschef, Individ och familjeomsorgen, Örebro kommun, jorgen.pettersson@orebro.se, +46 73 456 78 90

FRITIDSAKTIVITET

Styrelseledamot, Bostadsrättsföreningen Svartån Jun 2019  

Ansvarig för trivselkommittén i en bostadsrättsförening med 56 lägenheter i centrala Örebro.

Volontär, Röda Korset Örebro Jan 2017  

Samtalsstöd och krisstöd vid Röda Korsets behandlingscenter för personer med traumarelaterad ohälsa.
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