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Legitimerad barnmorska med fjorton års erfarenhet inom förlossningsvård, mödrahälsovård och gynekologisk hälso- och 
sjukvård vid Karolinska Universitetssjukhuset i Solna. Leder självständigt normala förlossningar och har bred kompetens 
i akuta obstetriska situationer, sugklocksförlossningar och vård av riskgraviditeter. Engagerad pedagog och handledare 
som aktivt bidrar till utbildning av barnmorskestudenter och nyanställda kollegor. Värnar om ett respektfullt och tryggt 
förlossningsklimat med kvinna och familj i centrum.

ERFARENHET

Barnmorska – Förlossningen, Karolinska Universitetssjukhuset, Solna, Stockholm Aug 2015 – Nuvarande

Klinisk barnmorskevård på en av Skandinaviens mest högvolymade förlossningsavdelningar med ca 8 500 förlossningar per år.

• Leder självständigt normala och komplicerade förlossningar med fullt ansvar för fosterbedömning, handgrepp och journalföring

• Hanterar akuta tillstånd som skulderdystoci, navelsträngsprolaps och postpartumblödning med tryggt och snabbt beslutsfattande

• Fungerar som stödresurs och mentor för nyutexaminerade barnmorskor under deras introduktionsperiod (3–6 månader)

• Deltar i avdelningens komplikationsgranskningsgrupp och bidrar till förbättring av rutiner för obstetriska akutsituationer

• Genomfört drygt 2 400 förlossningar med ansvar som primär barnmorska sedan start

Barnmorska – Mödrahälsovård, Danderyds BB och Mödravårdscentral, Danderyd Sep 2010 – Jul 2015

Barnmorskemottagning med ansvar för inskrivning, graviditetsövervakning och föräldragrupper.

• Genomförde ca 600 inskrivningssamtal och graviditetsuppföljningar per år

• Ansvarade för föräldragrupper med 6–8 par per grupp i samarbete med BVC-sjuksköterska

• Deltog i regionprojekt om minskat sectio vid fullgången graviditet – bidrog till protokollutveckling

UTBILDNING

Barnmorskeexamen (mastersnivå, 90 hp) i Sexuell, reproduktiv och perinatal hälsa, Karolinska Institutet, Stockholm Aug 2008 – Jun 2010

Ettårig specialistutbildning för sjuksköterskor. Examensarbete om Barnmorskors upplevelse av beslutsfattande vid vaginal instrumentell förlossning. 
Betyg: VG.

Sjuksköterskeexamen i Omvårdnad, Sophiahemmet Högskola, Stockholm Aug 2005 – Jun 2008

Treårigt grundprogram i omvårdnad med klinisk praktik inom kirurgi, medicin och akutsjukvård.

KOMPETENSER

Förlossningsvård, normala och komplicerade, CTG-tolkning och fosterövervakning, Obstetriska akutsituationer, Sugklocksassistans och 
perineumskydd, Mödrahälsovård och graviditetsövervakning, Smärtlindring och epiduralkontroll, Journalföring i TakeCare, Handledning och 
studentutbildning, Familjecentrerad förlossningsvård, Amningsrådgivning (WHO-certifierad)

CERTIFIERINGAR

Legitimation, Barnmorska, Socialstyrelsen Jul 2010 – Jul 2010

Amningskonsulent (IBCLC), International Board of Lactation Consultant Examiners Sep 2018 – Sep 2018

ALSO, Advanced Life Support in Obstetrics, Karolinska Universitetssjukhuset Apr 2022 – Apr 2022

SPRÅK

Svenska (modersmål), Engelska (flytande), Finska (grundläggande)

REFERENSER

Margareta Andersson, Vårdenhetschef, Förlossningen, Karolinska Universitetssjukhuset, margareta.andersson@regionstockholm.se, +46 70 
789 01 23
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FRITIDSAKTIVITET

Handledare, barnmorskeprogrammet – Karolinska Institutet Jan 2019  

Klinisk handledare för barnmorskestudenter i termin 3 och 4 under förlossningspraktik, med ansvar för examination och bedömning.
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