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Legitimerad audionom med sex års klinisk erfarenhet inom hörselvård för barn och vuxna vid Region Östergötlands 
hörselvårdsenhet. Specialistkompetens inom diagnostisk audiologi, hörapparatutprovning och hörselrehabilitering vid 
komplex hörselnedsättning. Arbetar tvärprofessionellt med logopeder, läkare och pedagoger för att säkerställa en 
helhetsinriktad rehabilitering. Engagerad i att stärka patientens delaktighet och livskvalitet genom individanpassade 
hörselrehabiteringsprogram.

ERFARENHET

Audionom, Region Östergötland, Hörselvårdsmottagningen, Linköping Sep 2018 – Nuvarande

Klinisk audiologisk verksamhet med ansvar för utredning, rehabilitering och uppföljning av patienter med hörselnedsättning 
och tinnitus.

• Utreder och rehabiliterar i genomsnitt 18–22 patienter per vecka, varav ca 30 % är barn och ungdomar

• Ansvarar för hela patientförloppet vid nyutprovning av hörapparater – från tonaudiometri och tympanometri till 
anpassning och uppföljning

• Specialistansvar för CI-förberedande utredning i samarbete med ÖNH-kliniken vid Universitetssjukhuset i Linköping

• Leder grupprehabiliteringsprogram för nydiagnosticerade vuxna med medelsvår till svår hörselnedsättning – 8-veckors 
kursformat med 6–8 deltagare per grupp

• Handledare för audionomstudenter i klinisk praktik vid Linköpings universitet (3 studenter per termin sedan 2021)

Audionom (vikariat), Region Jönköpings län, Audiologimottagningen, Jönköping Jun 2017 – Aug 2018

Ettårigt vikariat med sedvanligt audiologiskt arbete inklusive barnhörselutredningar och hörapparatanpassning.

• Genomförde barnhörselscreening för BVC-remitterade barn 0–3 år i samarbete med BHV-enheterna i regionen

• Introducerade digitalt patientjournal-flöde (NCS Cross) för förbättrad spårbarhet i utprovningsprocessen

• Samarbetade tvärfunktionellt med kollegor och externa parter för att säkerställa hög kvalitet i leveranserna

UTBILDNING

Audionomexamen (kandidatnivå) i Audiologi, Linköpings universitet – Hälsouniversitetet, 
Linköping

Aug 2014 – May 2017

Treårigt kandidatprogram i audiologi med klinisk VFU vid Region Östergötland och Region Jönköping. Examensarbete 
betygsatt till VG om tinnitusrehabilitering med Tinnitus Retraining Therapy (TRT).

KOMPETENSER

Diagnostisk audiologi (tonaudiometri, taudiometri, tympanometri), Hörapparatanpassning (Phonak, Oticon, Signia), 
CI-förberedande utredning, Tinnitusrehabilitering (TRT, KBT-baserad), Barnhörselutredning och BOEL-test, NCS Cross 
och journalföring, Hörselrehabilitering i grupp, Tvärprofessionellt samarbete, Patientundervisning och rådgivning, 
Remisshantering och medicinsk dokumentation

CERTIFIERINGAR

Legitimation, Audionom, Socialstyrelsen Jun 2017 – Jun 2017

Grundutbildning Tinnitus Retraining Therapy (TRT), Audiologiskt centrum, Karolinska Mar 2020 – Mar 2020

SPRÅK

Svenska (modersmål), Engelska (flytande)

REFERENSER

Birgitta Karlsson, Enhetschef, Hörselvårdsmottagningen, Region Östergötland, birgitta.karlsson@regionostergotland.se, 
+46 72 678 90 12
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FRITIDSAKTIVITET

Ledamot, Audionomsektionen inom Riksförbundet HRF Jan 2021  

Representerar kliniskt verksamma audionomer i policy- och kunskapsutvecklingsfrågor på nationell nivå.
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