
VicenteRodrigues Almeida
Tecnico de Refrigeracao Junior

PERFIL
Recem-formado em Refrigeracao e 
Climatizacao pela Universidade da 
Beira Interior com estagio pratico na 
area. Competencias demonstrada-
s em contexto profissional real.

FORMAÇÃO
Grau e área
Universidade da Beira Interior, Lisboa
Set. de 2022 – Jul. de 2025

COMPETÊNCIAS
• Refrigeracao Comercial e Industrial
• AVAC
• Gases Fluorados
• Manutencao de Chillers
• Camaras Frigorificas
• Leitura de Esquemas Frigorificos
• Equipamento de Diagnostico (man-
ometros, termometros)
• Soldadura (cobre e prata)
• Regulamentacao F-Gas
• Eficiencia Energetica

IDIOMAS
• Portugues (nativo)
• Ingles (B2)
• Frances (A2)

REFERÊNCIAS
Dra. Beatriz Mendes
Responsavel de Equipa, Daikin Portu-
gal
referencia@empresa.pt, +351 960 971 
889

CONTACTO
Lisboa, Portugal
vicente.ralmeida@gmail.com
+351 994 505 700
linkedin.com/in/vicenteralmeida

EXPERIÊNCIA

Tecnico Estagiario de Refrigeracao, Daikin Portugal, Lisboa Jan. de 2025 – Jul. de 2025

Estágio em empresa de refrigeração e AVAC.

• Realizei 180 manutenções preventivas e corretivas a equipamentos de frio e AVAC
• Instalei 12 sistemas de refrigeração comercial (vitrinas, câmaras, split) em estabele-

cimentos
• Diagnostiquei e reparei 65 avarias em circuitos frigoríficos com recuperação de gás
• Mantive conformidade F-Gas com registo de intervenções em 95 equipamentos

Auxiliar de Producao (part-time), IKEA Portugal, Lisboa Set. de 2023 – Ago. de 2024

Trabalho em regime de part-time durante o periodo letivo.

• Contribuicao para 38 tarefas diarias com autonomia
• Trabalho em equipa com 9 colegas
• Gestao de responsabilidades em paralelo com formacao academica

CERTIFICAÇÕES

Certificacao F-Gas Categoria I, DGEG Jun. de 2025 – Mai. de 2025

Tecnico de AVAC - Nivel IV, IEFP Fev. de 2025 – Abr. de 2025

PROJETOS

Projeto Academico - Refrigeracao e Climatizacao Set. de 2024 – Jun. de 2025

Projeto desenvolvido no ambito da formacao.

• Aplicacao pratica de competencias em 4 areas da formacao
• Apresentacao a 28 participantes no seminario final

ATIVIDADE EXTRACURRICULAR

Voluntario - Banco Alimentar Jan. de 2023 – Jun. de 2025

Participacao ativa com contribuicao para 8 iniciativas comunitarias e sociais. Envolvim-
ento com 58 participantes em atividades diversas.
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