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David Monteiro Teixeira

Tecnico de Cardiopneumologia Junior

Lisboa, Portugal | david.mteixeira@gmail.com | +351943 906910 | linkedin.com/in/davidmteixeira

Recem-licenciado em Cardiopneumologia pela Universidade de Evora com estagio pratico na area. Competencias demonstradas em contexto profissional real.

Experiéncia

Estagiario de Cardiopneumologia, Hospital de Sao Joao - Porto, Lisboa
Jan. de 2025 — Jul. de 2025

Estdgio em servigo de cardiologia.

o Realizei 2.400 ECGs de 12 derivag¢des em contexto de urgéncia e consulta
o Assisti a 180 ecocardiogramas transtordcicos e transesofdgicos
o Executei 95 provas de esforgo em tapete rolante com monitorizagio continua

e Programei e analisei 120 Holters 24h e registos de MAPA

Voluntario de Investigacao, Universidade de Lisboa, Lisboa
Set. de 2023 — Ago. de 2024

Trabalho em regime de part-time durante o periodo letivo.

o Contribuicao para 23 tarefas diarias com autonomia
o Trabalho em equipa com 13 colegas

o Gestao de responsabilidades em paralelo com formacao academica

Formacao

Grau e drea, Universidade de Evora, Lisboa
Set. de 2022 — Jul. de 2025

Media final de 15 valores. Projeto final classificado com 17 valores.

e Cadeiras relevantes: Anatomia, Fisiologia, Patologia, Farmacologia, Etica Clinica

Competéncias

Eletrocardiografia (ECG) ¢ Ecocardiografia e Provas de Esforco e Holter 24h « MAPA (Monitorizacao Ambulatoria da PA) e Espirometria o Pletismografia e« Pacemakers e CDI o

Cateterismo Cardiaco (assistencia) ¢ Reabilitacao Cardiaca

Certificacdes

ECG Avancado - Interpretacao, Sociedade Portuguesa de Cardiologia
Jan. de 2025 — Abr. de 2025

Suporte Basico de Vida, INEM
Jun. de 2025 — Mar. de 2025

Idiomas

Portugues (nativo) e Ingles (Cl) « Espanhol (A2)

Projetos

Projeto Academico - Cardiopneumologia
Set. de 2024 — Jun. de 2025

Projeto desenvolvido no ambito da formacao.

e Aplicacao pratica de competencias em 4 areas da formacao

o Apresentacao a 11 participantes no seminario final

Referéncias

Dra. Leonor Pinto, Responsavel de Equipa, Hospital de Sao Joao - Porto, referencia@empresa.pt, +351 965 852 430

Atividade extracurricular

Membro - Nucleo de Estudantes
Jan. de 2023 — Jun. de 2025

Participacao ativa com contribuicao para 8 iniciativas comunitarias e sociais. Envolvimento com 114 participantes em atividades diversas.
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