
Lara
Nogueira 
Pinto
PROFESSORA DO ENSINO SECU-
NDARIO RECEM-LICENCIADA

Aveiro, Portugal  | lara.npinto@gmail.com  | +351 946 224 687  | linkedin.com/in/laranpinto

PERFIL

Recem-licenciada em Mestrado em Ensino de Biologia e Geologia pela Universidade do Algarve com 
estagio pratico na area. Competencias demonstradas em contexto profissional real.

FORMAÇÃO

Grau e área

Universidade do Algarve, Aveiro

Set. de 2022 – Jul. de 2025

COMPETÊNCIAS

• Planificacao de Aulas

• Gestao de Sala de Aula

• Avaliacao Formativa e Sumativa

• Diferenciacao Pedagogica

• Tecnologias Educativas (Moodle-
, Google Classroom)

• Atividades Experimentais

• Ensino por Projetos

• Comunicacao com Encarregados 
de Educacao

• Programa Nacional de Biologia e 
Geologia

• Orientacao de Estagio

IDIOMAS

• Portugues (nativo)

• Ingles (B2)

• Frances (A2)

REFERÊNCIAS

Dr. Ines Mendes

Responsavel de Equipa, Escola Sec-
undaria Jose Saramago - Mafra

referencia@empresa.pt, +351 938 
753 338

EXPERIÊNCIA

Professora Estagiaria de Biologia e Geologia, Escola Secundaria Jose Sara-
mago - Mafra, Aveiro

Jan. de 2025 – Jul. de 2025

Estágio pedagógico em escola secundária.

• Lecionei 5 turmas do 10.o e 11.o ano de Biologia e Geologia (180 aulas)

• Orientei 12 alunos em projetos de investigação para a Feira de Ciências

• Implementei 18 atividades experimentais em laboratório com taxa de participação de 95%

• Obtive avaliação de 17/20 no relatório final de estágio pedagógico

Voluntaria de Educacao, Associacao Cultural de Lisboa, Aveiro Set. de 2023 – Ago. de 2024

Trabalho em regime de part-time durante o periodo letivo.

• Contribuicao para 19 tarefas diarias com autonomia

• Trabalho em equipa com 6 colegas

• Gestao de responsabilidades em paralelo com formacao academica

CERTIFICAÇÕES

Profissionalizacao em Servico, Universidade de Lisboa Fev. de 2025 – Mai. de 2025

Primeiros Socorros em Contexto Escolar, Cruz Vermelha Portuguesa Mar. de 2025 – Mai. de 2025

PROJETOS

Projeto Academico - Mestrado em Ensino de Biologia e Geologia Set. de 2024 – Jun. de 2025

Projeto desenvolvido no ambito da formacao.

• Aplicacao pratica de competencias em 4 areas da formacao

• Apresentacao a 26 participantes no seminario final

ATIVIDADE EXTRACURRICULAR

Voluntaria - Banco Alimentar Jan. de 2023 – Jun. de 2025

Participacao ativa com contribuicao para 4 iniciativas comunitarias e sociais. Envolvimento com 75 
participantes em atividades diversas.
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