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PERFIL

Recém-licenciada em Educação Básica pela Universidade do Minho com mestrado em Ensino do 1.º 
Ciclo do Ensino Básico. Realizei 600 horas de prática de ensino supervisionada em 2 escolas e lecionei a 
52 alunos do 1.º ao 4.º ano. Competências em diferenciação pedagógica, tecnologias educativas e gestão 
de sala de aula.

FORMAÇÃO

Grau e área
Universidade do Minho – Instituto 
de Educação, Braga
Set. de 2023 – Jul. de 2025

Grau e área
Universidade do Minho, Braga
Set. de 2020 – Jul. de 2023

COMPETÊNCIAS

• Planificação de Aulas

• Diferenciação Pedagógica

• Gestão de Sala de Aula

• Tecnologias Educativas (Googl-
e Classroom, Kahoot, Canva)

• Educação Inclusiva (NEE)

• Avaliação Formativa

• Didática da Matemática e do Por-
tuguês

• Projetos Interdisciplinares

• Comunicação com Encarregados 
de Educação

• Microsoft Office e Google Work-
space

IDIOMAS

• Português (nativo)

• Inglês (B2)

• Espanhol (A2)

REFERÊNCIAS

Prof. Dra. Maria da Conceiçã-
o Costa
Professora Cooperante, Agrupam-
ento de Escolas de Maximinos
mconceicao.costa@aemaximinos.-
pt, +351 253 263 000

EXPERIÊNCIA

Professora Estagiária – 1.º Ciclo, Agrupamento de Escolas de Maximinos-
, Braga

Set. de 2024 – Jun. de 2025

Prática de ensino supervisionada numa turma de 3.º e 4.º ano.

• Lecionei todas as áreas curriculares a uma turma de 26 alunos durante o ano letivo completo

• Planifiquei e implementei 120 aulas com recursos multimédia e atividades diferenciadas

• Melhorei as classificações de Português em 18% com programa de leitura orientada

• Dinamizei 3 projetos interdisciplinares (horta escolar, jornal de turma, projeto de literacia finan-
ceira)

Professora Estagiária – 1.º Ciclo, Agrupamento de Escolas de Palmeira, Braga Fev. de 2024 – Jun. de 2024

Prática de ensino supervisionada numa turma de 1.º e 2.º ano.

• Lecionei a 26 alunos com diferenciação pedagógica para 4 alunos com NEE

• Criei 15 materiais didáticos originais para ensino da Matemática

• Implementei sistema de gestão comportamental com redução de 40% nas interrupções

CERTIFICAÇÕES

Formação em Educação Inclusiva (25h), Direção-Geral da Educação Jun. de 2024 – Jun. de 2024

Google Certified Educator Level 1, Google for Education Set. de 2024 – Set. de 2024

PROJETOS

Projeto de Leitura Orientada – 3.º Ano Out. de 2024 – Mar. de 2025

Programa de promoção da leitura para a turma de 3.º ano.

• Implementei rotinas de leitura diária e diário de leitura para 26 alunos

• Melhoria de 18% nas classificações de Português no 2.º período face ao 1.º

ATIVIDADE EXTRACURRICULAR

Monitora – ATL da Paróquia de Maximinos Jul. de 2022 – Ago. de 2024

Animei atividades de férias para 40 crianças dos 6 aos 10 anos durante 3 verões. Organizei atividades ao 
ar livre, oficinas de arte e jogos cooperativos.
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