
Catarina Oliveira Branco
ESTAGIÁRIA DE FARMÁCIA

Coimbra, Portugal  | catarina.obranco@gmail.com  | +351 917 652 438  | linkedin.com/in/catarinaobranco

Mestre em Ciências Farmacêuticas pela Universidade de Coimbra, atualmente a concluir o estágio profissional em farmácia comunitária. Experiência no 
atendimento ao público, dispensa de medicamentos e aconselhamento farmacêutico a uma média de 60 utentes por dia. Realizei estágio hospitalar 
no CHUC onde apoiei a preparação de citotóxicos e participei em programas de farmacovigilância.

EXPERIÊNCIA

Estagiária de Farmácia Comunitária, Farmácia Avenida, Coimbra Abr. de 2025 – Presente

Estágio profissional obrigatório para conclusão do Mestrado Integrado.

• Atendo em média 60 utentes por dia, prestando aconselhamento farmacêutico personalizado
• Dispensa de medicamentos sujeitos e não sujeitos a receita médica, incluindo psicotrópicos e estupefacientes
• Realizo determinações de parâmetros bioquímicos (glicémia, colesterol, tensão arterial) para 15+ utentes semanais
• Apoio na gestão de stock e encomendas a 3 distribuidores

Estagiária de Farmácia Hospitalar, Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra (CHUC), Coimbra Jan. de 2025 – Mar. de 2025

Estágio hospitalar no Serviço Farmacêutico do CHUC.

• Apoiei a preparação de citotóxicos e nutrição parentérica na câmara de fluxo laminar
• Participei na distribuição individual diária de medicamentos para 4 enfermarias
• Colaborei em 2 casos de farmacovigilância com notificação ao INFARMED

FORMAÇÃO

Grau e área, Universidade de Coimbra – Faculdade de Farmácia, Coimbra Set. de 2020 – Set. de 2025

Média final de 15 valores. Monografia sobre interações medicamentosas em doentes polimedicados idosos.

• Cadeiras relevantes: Farmacologia, Farmacoterapia, Tecnologia Farmacêutica, Química Farmacêutica, Dermofarmácia
• Membro do Núcleo de Estudantes de Farmácia de Coimbra (NEFCUC)

COMPETÊNCIAS

Dispensa de Medicamentos • Aconselhamento Farmacêutico • Preparação de Citotóxicos • Farmacovigilância • Determinações Bioquímicas • Sifarma 
2000 • Gestão de Stock Farmacêutico • Dermofarmácia e Cosmética • Comunicação com o Utente • Microsoft Office

CERTIFICAÇÕES

Suporte Básico de Vida, INEM Nov. de 2024 – Nov. de 2024

Curso de Dermofarmácia Avançada, Associação Nacional das Farmácias (ANF) Jun. de 2024 – Jun. de 2024

IDIOMAS

Português (nativo) • Inglês (B2) • Espanhol (B1)

PROJETOS

Rastreio de Saúde – Farmácia Avenida Mai. de 2025 – Mai. de 2025

Organização de rastreio de diabetes e hipertensão na farmácia.

• Realizei 85 determinações de glicémia e tensão arterial em 5 dias
• Encaminhei 12 utentes ao médico por valores fora dos parâmetros normais

REFERÊNCIAS

Dr.ª Luísa Machado
Diretora Técnica, Farmácia Avenida
luisa.machado@farmaciaavenida.pt, +351 239 823 150

ATIVIDADE EXTRACURRICULAR

Voluntária – Banco Farmacêutico Nov. de 2023 – Nov. de 2024

Participei em 2 campanhas anuais de recolha de medicamentos para instituições de solidariedade social, recolhendo mais de 300 embalagens.
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