
Teresa Rodrigues Almeida
Compradora Junior

Faro, Portugal

teresa.ralmeida@gmail.com

+351 941 328 242

linkedin.com/in/teresaralmeida

Recem-licenciada em Gestao de Empresas pela Universidade do Algarve com estagio pratico na area. Competencias demonstradas em contexto profissional real.

Experiência

Estagiaria de Compras, Sonae MC, Faro Jan. de 2025 – Jul. de 2025

Estágio no departamento de compras.

• Negociei condições com 12 fornecedores de materiais indiretos totalizando 850 mil EUR anuais

• Obtive poupanças de 14% face ao período anterior através de renegociação de contratos

• Processamento de 280 ordens de compra mensais no SAP MM

• Realizei 8 auditorias a fornecedores verificando conformidade com requisitos de qualidade

Colaboradora de Loja (part-time), Worten, Faro Set. de 2023 – Ago. de 2024

Trabalho em regime de part-time durante o periodo letivo.

• Contribuicao para 39 tarefas diarias com autonomia

• Trabalho em equipa com 7 colegas

• Gestao de responsabilidades em paralelo com formacao academica

Formação

Grau e área, Universidade do Algarve, Faro Set. de 2022 – Jul. de 2025

Media final de 14 valores. Projeto final classificado com 18 valores.

• Cadeiras relevantes: Contabilidade, Financas, Gestao, Economia, Direito Empresarial

Competências

Negociacao com Fornecedores • Procurement • SAP MM • Analise de Custos • Gestao de Contratos • Supply Chain • Excel (avancado) • Sourcing Estrategico • Gestao de 
Inventario • Indicadores de Compras (KPI)

Certificações

CIPS Level 2 - Certificate in Procurement and Supply Operations, CIPS Fev. de 2025 – Abr. de 2025

SAP MM - Procurement, SAP Learning Hub Mai. de 2025 – Mar. de 2025

Idiomas

Portugues (nativo) • Ingles (C1) • Espanhol (B1)

Projetos

Projeto Academico - Gestao de Empresas Set. de 2024 – Jun. de 2025

Projeto desenvolvido no ambito da formacao.

• Aplicacao pratica de competencias em 2 areas da formacao

• Apresentacao a 16 participantes no seminario final

Referências

Dra. Tiago Carvalho

Responsavel de Equipa, Sonae MC, referencia@empresa.pt, +351 953 204 194

Atividade extracurricular

Voluntaria - Banco Alimentar Jan. de 2023 – Jun. de 2025

Participacao ativa com contribuicao para 7 iniciativas comunitarias e sociais. Envolvimento com 74 participantes em atividades diversas.
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