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Recém-licenciada em Ciências da Educação pela Universidade do Minho com paixão pelo ensino e desenvolvimento pedagógico. Realizei estágio 
curricular numa escola básica onde apoiei 4 turmas com um total de 96 alunos. Experiência em apoio educativo individualizado, dinamização de 
atividades e acompanhamento de alunos com necessidades educativas especiais.

EXPERIÊNCIA

Estagiária Pedagógica, Escola Básica de Maximinos, Braga Fev. de 2025 – Jun. de 2025

Estágio curricular no 1.º ciclo do ensino básico.

• Apoiei 4 turmas do 1.º ao 4.º ano com um total de 96 alunos
• Planeei e dinamizei 15 atividades pedagógicas complementares nas áreas de português e matemática
• Acompanhei 6 alunos com NEE em sessões de apoio individualizado, contribuindo para melhoria de resultados em 4 deles
• Colaborei com a equipa docente na preparação de materiais didáticos adaptados

Explicadora (part-time), Centro de Estudos Saber+, Braga Out. de 2023 – Jan. de 2025

Apoio escolar a alunos do 1.º e 2.º ciclo.

• Acompanhei 12 alunos semanalmente nas disciplinas de português, matemática e estudo do meio
• Preparação para testes e exames com taxa de aprovação de 100% entre os meus alunos
• Desenvolvi fichas de trabalho personalizadas para cada aluno

FORMAÇÃO

Grau e área, Universidade do Minho – Instituto de Educação, Braga Set. de 2022 – Jul. de 2025

Média final de 15 valores. Projeto final sobre estratégias pedagógicas inclusivas no 1.º ciclo do ensino básico, classificado com 17 valores.

• Cadeiras relevantes: Psicologia da Educação, Didática, Necessidades Educativas Especiais, Metodologias de Investigação em Educação
• Voluntária no programa de tutoria entre pares da universidade

COMPETÊNCIAS

Apoio Educativo • Planificação de Atividades Pedagógicas • Necessidades Educativas Especiais • Comunicação com Crianças e Famílias • Materiais 
Didáticos • Gestão de Sala de Aula • Microsoft Office • Google Classroom • Primeiros Socorros Pediátricos • Trabalho em Equipa

CERTIFICAÇÕES

Primeiros Socorros Pediátricos, Cruz Vermelha Portuguesa Mar. de 2024 – Mar. de 2024

Educação Inclusiva – Boas Práticas, Universidade do Minho – Formação Contínua Nov. de 2024 – Nov. de 2024

IDIOMAS

Português (nativo) • Inglês (B2) • Espanhol (B1)

PROJETOS

Projeto de Leitura Inclusiva – Escola Básica de Maximinos Mar. de 2025 – Jun. de 2025

Dinamização de clube de leitura inclusivo para alunos do 1.º ciclo.

• Sessões semanais com 18 alunos, incluindo 4 com necessidades educativas especiais
• Aumento de 30% nos hábitos de leitura dos participantes, medido por questionários antes e depois

REFERÊNCIAS

Professora Maria José Ferreira
Coordenadora do 1.º Ciclo, Escola Básica de Maximinos
mjferreira@aemaximinos.pt, +351 253 612 340

ATIVIDADE EXTRACURRICULAR

Voluntária – CPCJ de Braga Jan. de 2024 – Jun. de 2025

Apoio em atividades lúdico-pedagógicas para crianças sinalizadas pela Comissão de Proteção de Crianças e Jovens de Braga.
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