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Absolwent terapii zajeciowej na Uniwersytecie Medycznym w Poznaniu. Podczas stazu w Centrum Rehabilitacji prowadzilm terapie zajeciowa 30 
pacjentow z niepelnosprawnosciami ruchowymi i neurologicznymi. Opracowanie 15 programow terapeutycznych poprawiajacych samodzielnosc 
w ADL.

D O Ś W I A D C Z E N I E
Stazysta Terapeuta Zajeciowy, Wielkopolskie Centrum Rehabilitacji, Poznan Lip 2025 – Sty 2026

Staz w centrum rehabilitacji — terapia zajeciowa pacjentow z niepelnosprawnosciami.

• Prowadzenie terapii zajeciowej 30 pacjentow z niepelnosprawnosciami ruchowymi i po udarach
• Opracowanie 15 programow terapeutycznych skoncentrowanych na ADL
• Przeprowadzenie 180 sesji terapeutycznych — srednie 8 sesji tygodniowo
• Wykonanie 30 ocen funkcjonalnych z uzyciem skali Barthel i FIM

Praktykant w Warsztacie Terapii Zajeciowej, WTZ Fundacji ORKA w Poznaniu, Poznan Lut 2025 – Maj 2025

Praktyki w warsztacie terapii zajeciowej dla osob z niepelnosprawnoscia intelektualna.

• Prowadzenie zajec plastycznych i recznych dla 12 uczestnikow
• Wsparcie przy treningu umiejetnosci spolecznych i zawodowych

W Y KS Z TA ŁC E N I E
Stopień i kierunek, Uniwersytet Medyczny im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu, Poznan Paź 2022 – Cze 2025

Praca licencjacka: Wplyw terapii zajeciowej na samodzielnosc w czynnosciach dnia codziennego u pacjentow po udarze mozgu — ocena bardzo 
dobra. Srednia ocen: 4,26.

U M I E J Ę T N O Ś C I
Terapia zajeciowa  •  Oceny funkcjonalne (Barthel, FIM)  •  Trening ADL (czynnosci dnia codziennego)  •  Programy terapeutyczne  •  Rehabilitacja 
neurologiczna  •  Adaptacja otoczenia  •  Zajecia plastyczne i reczne  •  Trening umiejetnosci spolecznych  •  Dokumentacja terapeutyczna  •  W-
spolpraca z fizjoterapeutami i lekarzami

J Ę Z Y K I
Polski (ojczysty)  •  Angielski (B1)

Z A J Ę C I E  P O Z A L E KC YJ N E
Wolontariusz — Stowarzyszenie na Rzecz Osob z Niepelnosprawnoscia Mar 2024 – Cze 2025

Prowadzenie zajec integracyjnych dla 20 osob z niepelnosprawnoscia ruchowa. Organizacja 4 wycieczek terapeutycznych.
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