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Lekarz

Lekarz specjalista chorob wewnetrznych z dziesiecioletnim doswiadczeniem klinicznym. Posiada prawo wykonywania zawodu nr 7823641.
Doswiadczony w prowadzeniu oddzialu internistycznego, diagnostyce roznicowej i opiece nad pacjentami wielochorobowymi. Autor 8 publikacji
w recenzowanych czasopismach medycznych. Aktualnie ordynator oddzialu z 42 lozkami.

Doswiadczenie

Ordynator Oddzialu Chorob Wewnetrznych, Szpital Bielanski im. ks. J. Popieluszki, Warszawa Mar 2022 - Obecnie
Kierowanie oddzialem internistycznym — 42 lozka, zespol 6 lekarzy i 18 pielegniarek.

« Nadzor nad 2 800+ hospitalizacjami rocznie — sredni czas pobytu skrocony z 7,2 do 5,8 dnia

« Wdrozenie sciezki szybkiej diagnostyki niewydolnosci serca — czas do rozpoczecia leczenia skrocony o 34%
« Wskaznik rehospitalizacji 30-dniowej obnizony z 14,1% do 9,3%

« Nadzor nad szkoleniem 8 lekarzy rezydentow rocznie

Starszy Asystent — Oddzial Chorob Wewnetrznych, Centralny Szpital Kliniczny MSWiA, Warszawa Paz 2018 - Lut 2022
Praca na oddziale internistycznym szpitala klinicznego z funkcja dydaktyczna.

« Samodzielna opieka nad 12-16 pacjentami dziennie, w tym pacjenci z oddzialu wzmozonego nadzoru

« Przeprowadzenie 320+ konsultacji internistycznych rocznie dla oddzialow zabiegowych

« Prowadzenie seminariow klinicznych dla studentow V i VI roku WUM

Lekarz Rezydent— Choroby Wewnetrzne, Warszawski Uniwersytet Medyczny (Szpital Kliniczny Dzieciatka Jezus), Warszawa Paz 2015 - Wrz 2018
Szkolenie specjalizacyjne w chorobach wewnetrznych z rotacjami na oddzialach kardiologii, nefrologii, gastroenterologii i pulmonologii.

« Zaliczenie Panstwowego Egzaminu Specjalizacyjnego z wynikiem 83/100 punktow
« Wspolautor 4 publikacji w czasopismach z listy ministerialnej

Wyksztatcenie

lek. med. in Kierunek Lekarski, Warszawski Uniwersytet Medyczny, Warszawa Paz 2009 - Cze 2015
Dyplom lekarza z wyroznieniem. Czlonek Studenckiego Kola Naukowego przy Klinice Chorob Wewnetrznych. Srednia ocen 4,74.

Umiejetnosci

Diagnostyka roznicowa chorob wewnetrznych « USG przylozkowe (POCUS) o Interpretacja EKG i badani obrazowych ¢ Prowadzenie oddzialu
szpitalnego « Nadzor nad lekarzami rezydentami « Ordynacja lekow i farmakoterapia « Dokumentacja medyczna (Clininet, AMMS) « Badania
kliniczne (GCP) « Prezentacje na konferencjach naukowych « Komunikacja z pacjentem i rodzina

Certyfikaty

Prawo Wykonywania Zawodu Lekarza nr 7823641, Okregowa Izba Lekarska w Warszawie Lip 2015
Specjalista Chorob Wewnetrznych (PES), Centrum Egzaminow Medycznych Paz 2018
Certyfikat USG Przylozkowe (POCUS) — Poziom 2, Polskie Towarzystwo Ultrasonograficzne Maj 2023 - Maj 2028
Jezyki

Polski (ojczysty) « Angielski (C1) « Niemiecki (A2)

Projekty

Sciezka szybkiej diagnostyki niewydolnosci serca — Szpital Bielanski Wrz 2022 - Cze 2023

Opracowanie i wdrozenie protokolu przyspieszonej diagnostyki dla pacjentow z podejrzeniem ostrej niewydolnosci serca.

« Skrocenie czasu od przyjecia do wlaczenia leczenia z 8h do 5,3h
« Wdrozenie algorytmu opartego na NT-proBNP i POCUS — prawidlowa kwalifikacja w 91% przypadkow
« Prezentacja wynikow na Kongresie Polskiego Towarzystwa Internistow 2023

Program redukcji rehospitalizacji — Szpital Bielanski Sty 2023 - Mar 2024
Wdrozenie programu opieki przejsciowej dla pacjentow z niewydolnoscia serca i POChP.

« Kontakt telefoniczny w 48h i 14 dni po wypisie — objeto programem 420 pacjentow
* Wskaznik rehospitalizacji 30-dniowej spadl z 14,1% do 9,3%
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Dziatalno$¢ dodatkowa

Wykladowca — Szkolenia dla lekarzy POZ, Polskie Towarzystwo Internistow Sty 2021
Prowadzenie szkolen z diagnostyki i leczenia niewydolnosci serca dla lekarzy rodzinnych. 6 szkolen rocznie, lacznia ponad 180 uczestnikow.
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