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Absolwentka higieny stomatologicznej na Uniwersytecie Medycznym w Poznaniu. Podczas stazu w klinice Medicover Stomatologia wykonalam 280 
zabiegow higienizacji jamy ustnej i 150 zabiegow wybielania. Edukacja prozdrowotna 90 pacjentow. Certyfikat obslugii aparatu RTG punktowego.

Doświadczenie

Stazystka Higienistka Stomatologiczna, Medicover Stomatologia, Poznan
Lip 2025 – Sty 2026

Staz w klinice stomatologicznej — zabiegi higienizacyjne i asystowanie lekarzom.

• Wykonanie 280 zabiegow higienizacji jamy ustnej (skaling, piaskowanie, fluoryzacja)
• Przeprowadzenie 150 zabiegow wybielania zebow metoda BEYOND

• Edukacja prozdrowotna 90 pacjentow — techniki szczotkowania, higiena miedzyzebow
• Asystowanie przy 120 zabiegach stomatologicznych — wypelnienia, ekstrakcje, endodoncja

Praktykantka w Gabinecie Stomatologicznym, Gabinet Stomatologiczny dr Kowalski, Poznan
Lut 2025 – Maj 2025

Praktyki w prywatnym gabinecie stomatologicznym.

• Przygotowanie stanowiska pracy i sterylizacja narzedzi dla 30 pacjentow dziennie
• Wykonanie 60 zdjeccc RTG punktowych

Wykształcenie

Stopień i kierunek, Uniwersytet Medyczny im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu, Poznan
Paź 2022 – Cze 2025

Praca licencjacka: Skutecznosc profesjonalnej fluoryzacji w profilaktyce prochnicowej u dzieci w wieku 6-12 lat — ocena bardzo dobra. Srednia 
ocen: 4,38.

Umiejętności

Higienizacja jamy ustnej • Skaling / piaskowanie / fluoryzacja • Wybielanie zebow • RTG punktowe i pantomograficzne • Edukacja prozdrowotna 
pacjentow • Asystowanie przy zabiegach • Sterylizacja narzedzi • Dokumentacja stomatologiczna • Obsluga unitu stomatologicznego • Profila-

ktyka procchnicowa

Certyfikaty

Języki

Polski (ojczysty) • Angielski (B1)

Zajęcie pozalekcyjne

Wolontariuszka — akcja 'Zdrowy Usmiech' w szkolach
Wrz 2024 – Mar 2025

Prowadzenie zajec z higieny jamy ustnej dla 150 dzieci w 5 szkolach podstawowych w Poznaniu. Bezplatne przegladdy stomatologiczne.
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