Astrid Nygaard

Veterinaer

As,Norway - astrid.nygaard@gmail.com - +47 936 56 789 - linkedin.com/in/astridnygaard

Autorisert veterineer med atte ars klinisk erfaring fra smadyrpraksis, akuttmedisin og produksjonsdyrmedisin. Spesialisert
innen indremedisin og blgtvevkirurgi for hund og katt, med bred erfaring i diagnostikk (ultralyd, rentgen, endoskopi)

og intensivbehandling. Opptatt av hgy faglig standard, klientkommunikasjon og dyrevelferd. Sgker stilling i en ambisigs
smadyrklinikk eller spesialistpraksis der jeg kan videreutvikle min kirurgiske kompetanse.

ERFARING

Veterinser - Smddyrmedisin og kirurgi, AniCura Majorstuen Dyreklinikk, Oslo mars 2020 - N&
Klinisk veterinaer i en av Oslos stgrste smadyrklinikker med daglig konsultasjonsarbeid, kirurgi og intensivbehandling.
* Gjennomfgrer 10-14 konsultasjoner og 2-4 elektive inngrep per dag, inkludert ortopedi, blgtvevkirurgi og
tannekstraksjon
* Primearveterineer for klinikkens kritisk syke dyr — ansvarlig for intensivprotokoll og monitoring natt og dag
* Innfgrte rutinemessig bruk av FAST-ultralyd i akuttmottaket som reduserte diagnostisk forsinkelse med 30 %

* Bidro til opplaeringsprogram for to veterinaerstudenter per semester i klinisk rotasjon
Veterineer - Akutt og flerartspraksis, Evidensia Dyresykehus Drammen, Drammen sep. 2016 - feb. 2020
Akuttveterinzer og generalist med erfaring fra hund, katt, kanin og eksotiske kjeledyr ved et 24-timers dyresykehus.

* Deltokiakuttvakter annenhver helg med ansvar for triagering, stabilisering og beslutning om kirurgisk intervensjon
* Gjennomfgrte over 300 kirurgiske inngrep, inkludert magedilatosjon-volvulus, spleenektomi og tarmreseksjon

» Samarbeidet med spesialister i radiologi, kardiologi og onkologi om komplekse pasientforlgp

Veterineer - Turnustjeneste, Mattilsynet - Region Innlandet, Hamar sep. 2015 - aug. 2016
Obligatorisk turnustjeneste med inspeksjon av slakterier, dyretransport og produksjonsdyrbesetninger i Innlandet.

» Gjennomfgrte 85 besetningsbesgk for storfe og gris med fokus pa dyrevelferd og smitteovervaking
* Deltok i overvakningsprogrammer for meldepliktige dyresykdommer (brucellose, tuberkulose, fugleinfluensa)

UTDANNING

Cand.med.vet. (Candidata medicinae veterinariae) i Veterinaermedisin, Norges miljg- og aug. 2009 - juni 2015
biovitenskapelige universitet (NMBU), As

Seksarig profesjonsstudium i veterineermedisin med kliniske rotasjoner i smadyr, storfemedisin, hestekirurgi og sjgpattedyr.

» Avsluttende klinisk praksis ved Veterinarhggskolens universitetsklinikk — fordypning i indremedisin hund/katt

* Praksisopphold ved Royal Veterinary College, London - to maneder i intensivmedisin

FERDIGHETER

Smadyrindremedisin (hund og katt), Blatvevkirurgi og ortopedi, Ultralyd (FAST og abdominalt), Digital rgntgen
og radiologitolkning, Endoskopi og bronkoskopi, Anestesi og intensivmedisin, Tannbehandling og oralkirurgi,
Klientkommunikasjon og radgivning, Laboratorietolkning (hematologi, biokjemi), Journalfgring (VetLink, Provet)

SERTIFISERINGER

Autorisasjon som veterineer, Mattilsynet sep. 2015 - sep. 2015
Sertifisert i FAST-ultralyd for hund og katt, EVECCS / European Veterinary Emergency Congress okt. 2021 - okt. 2021
Kurs ilaparoskopisk kirurgi for smadyr, ACVS/ Nordic Vet Education juni 2022 - juni 2022
SPRAK

Norsk (bokmal) - morsmal, Engelsk - flytende, Spansk - godt arbeidssprak
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PROSJEKTER

Innfgrte laparoskopisk kastrasjon av tisper som standardprosedyre ved klinikken. Opplzerte 3 veterinzerer i teknikken.
Metoden reduserte rekonvalesenstid med 50 % og gkte antall kastrasjonsprosedyrer med 30 %. Presentert som kasusrapport
i Norsk Veterinzertidsskrift 2023.

REFERANSER

Dr. Pal Myhre, Klinikksjef, AniCura Dyresykehus Bergen, pal myhre @anicura.no, +47 904 55 667

Professor Henning Sgrum, Professor i veterinermedisin, NMBU, henning.sorum@nmbu.no, +47 917 88 990

FRITIDSAKTIVITET

Frivillig veterinzer, Dyrenes Hjelp jan. 2019

Bidrar med veterineertjenester for Dyrenes Hjelps redningsoperasjoner — hunder og katter fra overbelagte utenlandske
herberger som flyttes til norske fosterhjem.



