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Zorgzame en stressbestendige verpleegkundige, recent afgestudeerd aan de HAN University of Applied Sciences. Tijdens mijn stages ervaring opgedaan op de spoedeisende 
hulp, chirurgie en interne geneeskunde. In totaal 1.200+ patiëntcontacten gehad en zelfstandig verpleegkundige handelingen uitgevoerd. BIG-geregistreerd en klaar om 

bij te dragen aan patiëntgerichte zorg van hoge kwaliteit.

Ervaring

Stagiair Verpleegkunde - Spoedeisende Hulp, Radboudumc, Nijmegen
Feb 2025 – Jul 2025

Afrondende stage op de afdeling Spoedeisende Hulp.

• Gemiddeld 8-12 patiënten per dienst verpleegkundig beoordeeld en behandeld

• Zelfstandig triagegesprekken gevoerd na beoordeling 'bekwaam' door de werkbegeleider

• Infusen, bloedafnames en katheterisaties zelfstandig uitgevoerd

• Betrokken bij 3 reanimatiesituaties als lid van het reanimatieteam

Stagiair Verpleegkunde - Chirurgie, CWZ Nijmegen, Nijmegen
Sep 2024 – Jan 2025

Stage op de afdeling Chirurgie met focus op pre- en postoperatieve zorg.

• Pre-operatieve screening uitgevoerd bij gemiddeld 6 patiënten per week

• Postoperatieve zorg verleend, inclusief wondverzorging en mobilisatie

• Medicatietoediening via IV, SC en PO zelfstandig uitgevoerd na dubbelcheck

Opleiding

Diploma en studierichting, HAN University of Applied Sciences, Nijmegen
Sep 2021 – Jul 2025

HBO-opleiding Verpleegkunde, afgestudeerd met een gemiddelde van 7,7.

• Stages gelopen op: Spoedeisende Hulp (Radboudumc), Chirurgie (CWZ), Interne Geneeskunde (CWZ), Huisartsenpraktijk

• Afstudeeronderzoek over pijnmanagement bij postoperatieve patiënten

Vaardigheden

Verpleegkundige anamnese • Triage (MTS) • Infuustherapie & Bloedafname • Medicatietoediening • Wondverzorging • Pre- & Postoperatieve zorg • Reanimatie (BLS/ALS) • 
Elektronisch patiëntendossier (EPD/HiX) • Patiëntcommunicatie • Samenwerken in multidisciplinair team • Stressbestendigheid • Evidence-based practice

Certificaten

BIG-registratie Verpleegkundige, CIBG
Aug 2025 – Aug 2030

BLS/ALS Provider, Nederlandse Reanimatie Raad
Jan 2025 – Jan 2027

Voorbehouden Handelingen Bekwaamheidsverklaring, HAN University
Jun 2025 – Jun 2025

Talen

Nederlands (moedertaal) • Engels (goed) • Duits (basis)

Projecten

Afstudeeronderzoek - Pijnmanagement Postoperatief
Jan 2025 – Jun 2025

Onderzoek naar de effectiviteit van non-farmacologische pijninterventies bij postoperatieve patiënten op de afdeling Chirurgie.

• Vragenlijsten afgenomen bij 40 patiënten

• Aanbevelingen overgenomen in het verpleegkundig pijnprotocol van CWZ

• Beoordeeld met een 8,0

Referenties

Monique Scholten, Teamleider Spoedeisende Hulp, Radboudumc, m.scholten@radboudumc.nl, +31 6 34 18 72 43
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Buitenschoolse activiteit

Vrijwilliger - Rode Kruis Nijmegen
Sep 2022 – Jun 2025

EHBO-hulpverlening bij evenementen en noodhulpacties.

• Ingezet bij 15+ evenementen als EHBO'er, waaronder de Vierdaagse van Nijmegen

• Noodhulptraining gevolgd voor inzet bij rampen en crises
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