Bosman

JUNIOR PSYCHOLOOG

OPLEIDING

Diploma en studierichting

Universiteit Utrecht, Utrecht

Sep 2023 - Jul 2025

Afgestudeerd met een gemiddelde van 79. M-
asterscriptie over predictoren van therapiere-
spons bij gegeneraliseerde angststoornis.

» Relevante vakken: Psychopathologie, Ps-
ychodiagnostiek, CGT, Neuropsychologi-
e, Onderzoeksmethoden

Diploma en studierichting

Universiteit Utrecht, Utrecht

Sep 2020 - Jul 2023

Afgestudeerd met een gemiddelde van 7,6-
. Minor Klinische Neuropsychologie.

VAARDIGHEDEN

« Cognitieve gedragstherapie (CGT)
« Diagnostisch onderzoek (SCID-5, MINI)
« ROM (Routine Outcome Monitoring)
» Gespreksvoering

» Groepstherapie

e SPSS

» R (statistiek)

* Rapportage

» Multidisciplinair samenwerken

» Evidence-based werken

CERTIFICATEN

BIG-registratie Gezondheidszorgpsycholoog
(in aanvraag)

CIBG

Aug 2025 - Aug 2025

TALEN
* Nederlands (moedertaal)
» Engels (vloeiend)

REFERENTIES
Drs. Anke Verhoeven

GZ-psycholoog / Stagebegeleider, GGZ Utrec-
ht

a.verhoeven@ggzutrecht.nl, +316 37 5218 43

Utrecht, Nederland
n.bosman@gmail.com

+316 23584179
linkedin.com/in/naomibosman

Empathische junior psycholoog, recent afgestudeerd in Klinische Psychologie aan de Unive-
rsiteit Utrecht. Tijdens mijn klinische stage bij GGZ Utrecht 35 cliénten begeleid met angst-
en stemmingsstoornissen. Ervaring met cognitieve gedragstherapie (CGT), diagnostisch on-
derzoek en gestructureerde interviews. BIG-registratie in aanvraag.

ERVARING

Stagiair Klinische Psychologie, GGZ Utrecht, Utrecht Feb 2025 - Jul 2025

Klinische stage binnen het team Angst- en Stemmingsstoornissen.

» 35 cliénten begeleid met CGT-protocollen voor angst, depressie en OCS

« Diagnostisch onderzoek uitgevoerd bij 20 cliénten met gestructureerde interviews (SC-
ID-5, MINI)

« 12 ROM-evaluaties (Routine Outcome Monitoring) uitgevoerd en besproken in het muit-
idisciplinair overleg

» Groepstherapie mede-begeleid voor een groep van 8 cliénten met sociale angst

Werkstudent Onderzoeksassistent, Universiteit Utrecht (Departement ~ Feb 2024 - Jan 2025
Psychologie), Utrecht

Ondersteuning bij een longitudinaal onderzoek naar de effectiviteit van online CGT.
» Data verzameld bij 150 deelnemers via online vragenlijsten

« Statistische analyses uitgevoerd in SPSS en R
* Mede-auteur van een posterpresentatie op het NVGzP-congres

PROJECTEN

Masterscriptie - Predictoren van Therapierespons bij GAS Jan 2025 - Jun 2025

Onderzoek naar factoren die de effectiviteit van CGT bij gegeneraliseerde angststoornis vo-
orspellen.

» Data geanalyseerd van 180 cliénten uit de GGZ Utrecht database
* Beoordeeld met een 8,0

BUITENSCHOOLSE ACTIVITEIT

Vrijwilliger - Sensoor (Luisterlijn) Jan 2023 - Dec 2024

Telefonische crisishulpverlening als vrijwilliger bij de Luisterlijn.

* Gemiddeld 4 diensten per maand gedraaid, totaal meer dan 200 gesprekken gevoerd
» Training gevolgd in suicidepreventie en motiverende gespreksvoering
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