
Lotte Coppens
Junior Huidtherapeut

Brugge, Belgie · l.coppens@gmail.com · +32 4 82 57 13 48 · linkedin.com/in/lottecoppens

Afgestudeerd in Huidtherapie aan de Hogeschool Utrecht. Tijdens stages 280 patienten behandeld met huidaandoeningen 
waaronder acne, eczeem en littekens. Ervaring met lasertherapie, camouflage en oedeemtherapie. Geregistreerd in het Kw-
aliteitsregister Paramedici.

Ervaring

Feb 2025 – Jul 2025

Stagiair Huidtherapie (Afstudeerstage), Huidtherapie Brugge, Brugge
Zelfstandige huidtherapeutische behandelingen.

• Behandeling van 160 patienten met huidaandoeningen
• Lasertherapie uitgevoerd bij 45 patienten (couperose, pigmentatie)
• Camouflagebehandelingen bij 20 patienten met littekens en vitiligo
• Oedeemtherapie bij 15 lymfoedeem-patienten

Feb 2024 – Dec 2024

Stagiair Huidtherapie (Tussenstage), UMC Utrecht - Dermatologie, Utrecht
Stage op de afdeling dermatologie van het academisch ziekenhuis.

• Behandeling van 120 patienten met chronische huidaandoeningen
• Wondzorg uitgevoerd bij 35 patienten
• UV-lichttherapie toegepast bij 25 psoriasispatienten

Opleiding

Sep 2021 – Jul 2025

Diploma en studierichting, Hogeschool Utrecht, Utrecht
Vierjarige opleiding huidtherapie. Afgestudeerd met een gemiddelde van 7,6.

• Relevante vakken: Dermatologie, Lasertherapie, Oedeemtherapie, Camouflage, Wondzorg, Evidence-Based Practice

Vaardigheden

Lasertherapie, Camouflagebehandeling, Oedeemtherapie, UV-lichttherapie, Wondzorg, Huidanalyse, Acnebehandeling, Patie-
ntcommunicatie, Multidisciplinair samenwerken, Verslaglegging

Certificaten

Jul 2025 – Jul 2025

Registratie Kwaliteitsregister Paramedici, Kwaliteitsregister Paramedici

Talen

Nederlands (moedertaal), Engels (vloeiend), Frans (vloeiend)

Projecten

Jan 2025 – Jun 2025

Afstudeeronderzoek - Kwaliteit van Leven bij Acnepatienten
Onderzoek naar het effect van huidtherapeutische behandeling op de kwaliteit van leven bij 30 acnepatienten (DLQI-vragenl-
ijst).

• Beoordeeld met een 7,8

Referenties

Sofie Vanderstraeten, Praktijkhouder Huidtherapeut, Huidtherapie Brugge, s.vanderstraeten@huidtherapiebrugge.be, +32 4 71 
83 29 54
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Buitenschoolse activiteit

Mrt 2024 – Mrt 2024

Vrijwilliger - Brandwondencentrum Beverwijk (Voorlichtingsdag)
Camouflagebehandelingen uitgevoerd bij 8 brandwondenpatienten tijdens de jaarlijkse open dag.
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