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Priva Nair

Junior Gezondhei

Afgestudeerde Gezondheidswetenschapp-
en aan de Universiteit Maastricht met een
focus op gezondheidsbevordering en epi-
demiologie. Tijdens mijn afstudeerstage bij
het RIVM heb ik bijgedragen aan een natio-
naal onderzoek naar mentale gezondheid-
sklachten bij jongvolwassenen van 18 tot 25
jaar met 2.800 respondenten. Ik combineer
epidemiologisch onderzoek met een gezo-
ndheidsbeleidsperspectief en zet wetensc-
happelijke inzichten om in praktische aan-
bevelingen voor beleidsmakers en zorgpro-
fessionals.
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TALEN
Nederlands (vloeiend) - Engels (vloeiend) «
Hindi (goed)

wetenschapper

ERVARING

Rijksinstituut voor Volksgezondheid en Milieu (RIVM) Feb 2025 — Aug 2025

- Bijdragen aan dataverzameling en dataverwerking voor een nationale enquéte onder 2.800 j-
ongvolwassenen over mentale gezondheidsklachten

- Uitvoeren van regressieanalyses in R om risicofactoren voor angststoornissen bij jongvolwass-
enen te identificeren

+ Schrijven van 2 secties van een wetenschappelijk rapport dat werd aangeboden aan het Min-
isterie van VWS

» Presenteren van bevindingen aan een team van 12 onderzoekers tijdens een interne werkcon-
ferentie

Universiteit Maastricht Sep 2023 - Feb 2025

» Begeleiden van 2 tutorgroepen van 10 studenten per periode bij vakken als Epidemiologie en
Gezondheidspromotie

» Opstellen van oefenvragen en terugkoppelingsdocumenten voor 4 cursussen per jaar

OPLEIDING

Diploma Sep 2023 - Aug 2025
Specialisatie Gezondheidsbevordering. Masterscriptie over de effectiviteit van digitale interventies
voor het verbeteren van slaapgewoonten bij studenten, beoordeeld met een 8,0.

Diploma Sep 2020 - Jul 2023

CERTIFICATEN

BUITENSCHOOLSE ACTIVITEIT

Sep 2022 - Jun 2024
Bijdragen aan destigmatisering van mentale gezondheidsklachten op de campus door het orga-
niseren van 4 lezingen per jaar.
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