Wout Janssens

JUNIOR ERGOTHERAPEUT

ERVARING

Stagiair Ergotherapie, UZ Leuven (Revalidatie), Leuven Feb 2025 - Jul 2025
Klinische stage op de revalidatieafdeling voor patiénten na CVA en orthopedis-
che ingrepen.

* 40 patiénten begeleid bij ADL-training en functioneel herstel

¢ Hulpmiddelen geadviseerd en aangemeten voor 25 patiénten

¢ Woningaanpassingsadviezen opgesteld voor 10 ontslagpatiénten

¢ Cognitieve revalidatieprogramma’s uitgevoerd bij 15 CVA-patiénten

Stagiair Ergotherapie, Woonzorgcentrum Sint-Pieter, Leuven Sep 2024 - Jan 2025
Klinische stage in een woonzorgcentrum voor ouderen.

* 35 bewoners begeleid bij het behoud van dagelijkse activiteiten

¢ Groepsactiviteiten georganiseerd voor 3 groepen (geheugentraining, hand-
vaardigheid, bewegen)

* Valpreventie-assessments uitfgevoerd bij 20 bewoners

CERTIFICATEN

Erkenning Ergotherapeut (FOD Volksgezondheid), FOD Volks-  Aug 2025 - Aug 2025
gezondheid

PROJECTEN

Bachelorproef - Domotica bij Ouderen met Dementie Jan 2025 - Jun 2025
Onderzoek naar de impact van smart home-technologie op de zelfstandigheid
van thuiswonende ouderen met beginnende dementie.

¢ Casestudies uitgevoerd bij 8 ouderen over een periode van 3 maanden
* Beoordeeld met een 16/20

BUITENSCHOOLSE ACTIVITEIT

Vrijwilliger - Rode Kruis Leuven Sep 2022 - Jun 2024
Eerstehulpverlening bij evenementen en activiteiten voor kwetsbare doelgroep-
en.

* 15 evenementen begeleid als EHBO-verlener
¢ Activiteiten georganiseerd voor eenzame ouderen in de regio Leuven
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PROFIEL

Creatieve junior ergotherapeut, recent afgestudeerd
aan de KU Leuven. Tijdens klinische stages in totaal 75
cliénten begeleid in een revalidatiecentrum en een
woonzorgcentrum. Ervaring met ADL-fraining, wonin-
gaanpassingen, hulpmiddelenadvisering en cognifi-
eve revalidatie. Sterk in het bedenken van praktische
oplossingen die de zelfstandigheid van cliénten ver-
groten.

OPLEIDING

Diploma en studierichting
KU Leuven, Leuven

Sep 2021 - Jul 2025

VAARDIGHEDEN

* ADL-training

* Hulpmiddelenadyvisering
* Woningaanpassingen

e Cognitieve revalidatie

* Valpreventie

» Geriatrische ergotherapie
e Activiteitenanalyse

* Domotica

e Groepsactiviteiten

* Multidisciplinair samenwerken

TALEN

* Nederlands (moedertaal)
e Frans (goed)

* Engels (vloeiend)

REFERENTIES
An Wouters

Hoofdergotherapeut, UZ Leuven, a.wouters@uzleuv-
en.be, +32 473 28 41 53

CONTACT

Leuven, Belgié
w.janssens@gmail.com

+32 474 52 18 37
linkedin.com/in/woutjanssens
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