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Arts

BIG-geregistreerd basisarts met negen jaar klinische ervaring, waarvan vijf jaar als arts-assistent Interne Geneeskunde. Werkzaam in het UMC Utrecht met expertise in acute

interne geneeskunde, diabetes mellitus en vasculaire geneeskunde. Promotieonderzoek naar cardiovasculair risicomanagement bij type 2 diabetes afgerond in 2023.

Ervaring

Arts-assistent Interne Geneeskunde (AIOS), UMC Utrecht, Utrecht Jan 2021 - Heden

In opleiding tot internist binnen het UMC Utrecht, momenteel in het 5e opleidingsjaar.
o Verantwoordelijk voor de dagelijkse zorg van 12-16 klinische patienten op de afdeling Interne Geneeskunde
o Supervisie van 4-6 coassistenten en ANIOS per rotatie
o Diensten op de Acute Opname Afdeling — gemiddeld 18 opnames per dienst

o Stagebeoordeling gemiddeld 8,2/10 over alle rotaties
Arts-onderzoeker (promovendus), UMC Utrecht, Utrecht Jan 2019 — Jun 2023

Promotieonderzoek naar cardiovasculair risicomanagement bij patienten met type 2 diabetes mellitus.

o Publicatie van 6 artikelen in peer-reviewed tijdschriften (o.a. Diabetes Care, European Heart Journal)
o Analyse van data van 14.200 patienten uit de SMART-cohort studie

o Presentaties op 4 internationale congressen (EASD, ESC)

ANIOS Interne Geneeskunde, Diakonessenhuis, Utrecht Aug 2017 — Dec 2018

Arts-assistent niet in opleiding tot specialist op de afdeling Interne Geneeskunde.

o Zelfstandig poliklinisch spreekuur met 20 patienten per dag

¢ Deelname aan de dienstenpool met 4-6 avond-/nachtdiensten per maand

Opleiding
PhD in Cardiovascular Risk Management in Type 2 Diabetes, UMC Utrecht / Universiteit Utrecht, Utrecht Jan 2019 — Jun 2023

Proefschrift: Beyond glucose: cardiovascular risk stratification in type 2 diabetes. Verdedigd op 15 juni 2023. Cum laude.

Master Geneeskunde in Geneeskunde, Universiteit Utrecht, Utrecht Sep 2011 Jul 2017

Artsexamen behaald met genoegen. Keuze-coschap tropische geneeskunde in Paramaribo, Suriname.

Vaardigheden

BIG-geregistreerd arts e Acute interne geneeskunde ¢ Diabetes mellitus & endocrinologie e Vasculaire geneeskunde o Advanced Life Support (ALS) ¢ Echografie (abdominaal,

FAST) « Wetenschappelijk onderzoek & publiceren o EPD (HiX, Epic) e Klinisch redeneren & differentiaaldiagnostiek e Supervisie & onderwijs

Certificaten

BIG-registratie Arts, CIBG Aug 2017 - Aug 2027
Advanced Life Support (ALS), Nederlandse Reanimatie Raad Jan 2024 —Jan 2026
ATLS (Advanced Trauma Life Support), ACS Mrt 2021~ Mrt 2025
Talen

Nederlands (moedertaal) ¢ Engels (vloeiend) ¢ Duits (goed)

Projecten

SMART-2 Cohort Studie — UMC Utrecht Jun 2019 — Mrt 2023

Prospectief cohortonderzoek naar cardiovasculair risicomanagement bij type 2 diabetes.

o Data-analyse van 14.200 patienten met een follow-up tot 12 jaar
o Publicatie van 6 peer-reviewed artikelen met in totaal 89 citaties

o Resultaten gepresenteerd op het EASD-congres in Hamburg en het ESC-congres in Barcelona

Referenties

Prof. dr. Willem Graaf
Hoogleraar Interne Geneeskunde / Opleider, UMC Utrecht, w.graaf@umcutrecht.nl, +31 6 13 57 82 40

Dr. Annemarie Visser

Internist-vasculair geneeskundige, UMC Utrecht, a.visser@umcutrecht.nl, +31 6 48 21 63 97

Buitenschoolse activiteiten

Docent — Geneeskunde Universiteit Utrecht Sep 2020

Verzorging van klinisch onderwijs aan derdejaars geneeskundestudenten. Werkgroepen interne geneeskunde en klinisch redeneren, gemiddeld 40 uur per jaar.
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Lid — Nederlandse Internisten Vereniging (NIV) Aug 2017

Actieflid en deelnemer aan het jaarlijkse Internistendagen-congres. Presentatie in de categorie 'young investigators' in 2022.
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