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Giulia
Volpato
Junior Orientatore Scolastico

Laureata Magistrale in Psicologia dell'Orie-
ntamento all'Universita di Verona con 110/-
110. Tirocinio di 7 mesi al Centro Orientame-
nto UniVR con supporto a 180 studenti nelle 
scelte post-laurea. Tasso di inserimento la-
vorativo entro 6 mesi: 68%. Competenze in 
bilancio di competenze, CAAS e counseling 
narrativo.

COMPETENZE
Counseling di Carriera • Bilancio di Compe-
tenze (ISFOL) • Career Adapt-Abilities Scale 
(CAAS) • Counseling Narrativo Breve • Wo-
rkshop e Formazione di Gruppo • Analisi del 
Mercato del Lavoro • LinkedIn e Personal Br-
anding • Valutazione Psicologica • Orienta-
mento Universitario • Placement e Relazioni 
con le Imprese • Microsoft Teams / Zoom • 
Documentazione e Reportistica

LINGUE
Italiano (madrelingua) • Inglese (C1) • Ted-
esco (B1)

ESPERIENZA
Tirocinante Orientatrice, Universita degli Studi di Verona - Centro Orientamento 
e Placement, Verona

Ott 2024 – Apr 2025

Tirocinio di 7 mesi nel Centro Orientamento e Placement dell'Universita di Verona, servizio che ac-
compagna circa 2.000 laureandi annui nella transizione al mercato del lavoro.

• Condotto 180 colloqui individuali di orientamento e career counseling con laureandi di inge-
gneria, economia, scienze umane e medicina: assessment delle competenze, definizione del 
piano di carriera e job searching strategy

• Facilitato 12 workshop di gruppo su: costruzione del CV, tecniche di colloquio, LinkedIn e pers-
onal branding. Media di 18 partecipanti per workshop

• Condotto 45 bilanci di competenze completi con metodologia ISFOL: ricostruzione della storia 
formativo-lavorativa, repertorio di competenze trasversali e tecniche e definizione del progetto 
professionale

• Seguito 48 studenti nel monitoraggio post-laurea: il 68% ha trovato lavoro entro 6 mesi (vs 
media ALMALAUREA sede del 61%)

• Coordinato il rapporto con 25 aziende partner per stage curriculari e job posting con inserim-
ento di 32 studenti in stage

Tirocinante Orientatrice - Scuola Secondaria, Liceo Scientifico Galileo Galilei, 
Verona, Verona

Set 2023 – Giu 2024

Tirocinio di orientamento scolastico per studenti del quarto e quinto anno del liceo.

• Condotto 6 moduli di orientamento di 4 ore ciascuno per le classi quinte (totale 140 studenti) 
su scelta del percorso universitario e professionale

• Accompagnato 18 studenti in colloqui individuali di orientamento universitario con utilizzo del 
CVES (Carriere e Valori per la Scelta Universitaria)

ISTRUZIONE
Titolo e specializzazione, Universita degli Studi di Verona, Verona Ott 2022 – Lug 2025

Voto di laurea: 110/110. Tesi: Adattamento italiano e validazione psicometrica della Career Adapt--
Abilities Scale (CAAS) su un campione di 420 studenti universitari: struttura fattoriale, affidabilita e 
validita.

• Corsi rilevanti: Psicologia dell'Orientamento, Counseling di Carriera, Metodi di Valutazione Psi-
cologica, Psicologia Vocazionale, Sviluppo delle Risorse Umane

CERTIFICAZIONI
Counseling Narrativo Breve - Livello Base (40h con supervisione), Istituto di 
Terapia Sistemica e Relazionale di Verona

Feb 2025 – Apr 2025

PROGETTI

Studio su 420 studenti UniVR. Analisi fattoriale confermativa (CFI=0,96, RMSEA=0,048). Affidabilita 
alpha per le 4 subscale: 0,82-0,89. Correlazioni con misure di benessere e autoefficacia di carriera 
nel range atteso. Sottomesso a European Journal of Psychological Assessment.

REFERENZE
Prof.ssa Maria Cristina Bosco, Responsabile Centro Orientamento e Placement, Universita degli Studi 
di Verona, mc.bosco@univr.it, +39 045 8028 111

ATTIVITÀ EXTRACURRICULARE
Orientatrice Erasmus+ - Universita di Verona Mar 2024 – Apr 2025

Accompagnamento di 40 studenti internazionali Erasmus in arrivo a Verona nelle scelte di perc-
orso e nell'integrazione nel mercato del lavoro locale. Sessioni in inglese e tedesco.
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Tutrice - Progetto PCTO, IIS Maffei Verona Ott 2023 – Mag 2024

Tutor aziendale per 6 studenti delle superiori in alternanza scuola-lavoro al Centro Orientamento 
UniVR. Accompagnamento nel percorso, valutazione delle competenze e stesura del portfolio delle 
esperienze.
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