Nadia Amara

ASSISTENTE SOCIALE NEOLAUREATA

ESPERIENZA

Tirocinante Assistente Sociale, Comune di Palermo - Servizio Set 2024 - Giu 2025
Tutela Minori, IV Circoscrizione, Palermo
Tirocinio di 450 ore nel Servizio Tutela Minori della IV Circoscrizione di Palermo (g-

uartieri Brancaccio, Settecannoli, Sperone), area ad alta vulnerabilita sociale.

* Partecipato alla presa in carico di 28 famiglie multiproblematiche (povert-
a grave, dipendenze, violenza domestica, disabilita): raccolta anamnestica,
valutazione del rischio e costruzione del progetto individualizzato

Confribuito alla redazione di 16 relazioni al Tribunale dei Minori di Palermo per
procedimenti di decadenza/limitazione della responsabilita genitoriale e af-
fidamento eterofamiliare

¢ Coordinafo il lavoro direte con 8 servizi per caso (SerD, ASP, scuole, comun-
ita, SERD adulfi, CAS migranti, centri anfiviolenza, forze dell'ordine)

* Condoftto 45 colloqui di sostegno con 18 donne vittime di violenza domestica
con applicazione del modello Saferlives

¢ Gestito i dossier di 12 minori inseriti in comunita con aggiornamento delle pr-
escrizioni del TM e follow-up mensile con gli operatori della comunita

Tirocinante - SerD Palermo Centro, ASP Palermo - SerD Distretto  Set 2023 - Giu 2024
Sanitario 33, Palermo
Tirocinio nel servizio per le dipendenze dellASP di Palermo.

* Affiancato I'assistente sociale diriferimento nella presa in carico di 15 utenti
con dipendenza da eroina, cocaina e alcol in fase di frattamento ambulat-
oriale

* Supportato 8 inserimenti lavorativi in cooperative sociali per persone in rein-
serimento da trattamento residenziale

CERTIFICAZIONI

Esame di Stato per Assistente Sociale Professionista (Sezione B), Sef2025-Nov 2025
Universita degli Studi di Palermo

PROGETTI

Ricerca con 35 AS del Comune di Palermo. MBI: 68% nel range burnout moderat-
o-alto su esaurimento emotivo. 8 interviste semi-strutturate. Proposta di 3 interventi
organizzativi per ridurre il rischio di burnout: supervisione di gruppo, riduzione del
carico di casi e supporto psicologico.

ATTIVITA EXTRACURRICULARE

Mediatrice Culturale - CAS (Centro Accoglienza Straordinaria), Giu 2022 - Giu 2024
Palermo

Mediazione linguistica e culturale (italiano-arabo) per 35 richiedenti asilo nordo-
fricani in un CAS di Palermo. Traduzione di documenti legali, accompagnamento
a commissioni prefettizie e appuntamenti sanitari.
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PROFILO

Laureata in Servizio Sociale all'Universita di Palerm-
o con 110/110. 450 ore di tirocinio nel Servizio Tutela
Minori del Comune di Palermo con presa in carico di
28 famiglie multiproblematiche e redazione di 16 rel-
azioni al Tribunale dei Minori. Iscritta all'Albo Assistenti
Sociali (sez. B). Arabo madrelingua.

ISTRUZIONE

Titolo e specializzazione
Universita degli Studi di Palermo, Palermo
Oftt 2022 - Lug 2025

COMPETENZE

e Tutela Minori

e Presa in Carico Famiglie Multiproblematiche
* Relazioni per il Tribunale dei Minori

* Valutazione del Rischio (Saferlives)

* Lavoro di Rete coni Servizi

e Dipendenze e Reinserimento

* Progettazione Individuale

* Colloquio di Aiuto

» Gestione del Conflitto

 Software GARSIA (gestione pratiche)

e Normativa Minorile (L. 184/83, L. 149/01)
* Mediazione Familiare (base)

LINGUE

e [taliano (madrelingua)
e Arabo (madrelingua)
e Francese (B1)

* Inglese (A2)

REFERENZE

Dott.ssa Rosa Lombardo

Assistente Sociale Senior, Tutela Minori, Comune di
Palermo - IV Circoscrizione, rlombardo@comune.p-
alermo.it, +39 091 7401 111

CONTATTO

Palermo, Italia

nadia.amara@gmail.com

+39 349 456 7890
linkedin.com/in/nadiaamara-socialworker
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