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Löggiltur lyfjafræðingur (Cand.pharm.) með tíu ára reynslu í lyfjaverslun og sjúkrahúslyfjafræði. Sérfræðiþekking í lyfjafræðilegri ráðgjöf, lyfjame-
ðferðarfylgni og klínískri lyfjafræði. Þekktur fyrir nákvæmni og hlýlegt viðmót við sjúklinga.

R E Y N S L A

Lyfjafræðingur, Lyfja – Apótek, Reykjavík Mar 2019 – Nú

• Veiti lyfjafræðilegar ráðleggingar og lyfjabókanir fyrir 200+ sjúklinga á dag
• Stýri lyfjaeftirfylgniprógrammi fyrir eldra fólk með margar lyfjagjafir
• Þjálfaður í klínískar lyfjafræðimeðferðir við krabbamein (sjúkrahúslyfjafræði)

Lyfjafræðingur – Sjúkrahús, Landspítali – Háskólasjúkrahús, Reykjavík Aug 2014 – Nú

• Vann á lyfjadeild sjúkrahússins og sá um TPN lyfjagjafir og klínískt lyfjaeftirlit

Apótekari – Lyfjaráðgjöf, Lyfja apótek Skeifunni, Reykjavík Jun 2012 – May 2016

• Veitti lyfjaráðgjöf til sjúklinga með langvinna sjúkdóma og flókna lyfjameðferð
• Sá um rekstrar- og birgðastjórnun apóteks

M E N N T U N

Cand.pharm. – lyfjafræði, Háskóli Íslands, Reykjavík Sept 2008 – May 2014

FÆ R N I
Lyfjafræðileg ráðgjöf  •  Klínískar lyfjafræðimeðferðir  •  Lyfjameðferðarfylgni  •  TPN  •  Lyfjabókanir  •  Sjúklingafræðsla

VOT TA N I R

Löggiltur lyfjafræðingur – réttindi, Embætti landlæknis Jun 2012 – Jun 2012

Meðferð við krónískum sjúkdómum – Háskóla Íslands PD, Háskóli Íslands – Lyfjafræðideild Aug 2021 – Dec 2021

T U N G U M Á L
Íslenska  •  Enska

V E R K E F N I

Innleiðing lyfjameðferðarfara (MTM) hjá Lyfju Jan 2022 – Dec 2022

Þróaði og innleiddi Medication Therapy Management (MTM) þjónustu í fjórum apótekum Lyfju. 340 sjúklingar fengu einstaklingsmiðaða ráðgjöf og 
sáu 28% bætt lyfjahlutlægi.

M E Ð M Æ L I
Inga Sigurbjörnsdóttir, Yfirlyfjafræðingur, Landspítali – Lyfjadeild, inga.sigurbjornsdottir@landspitali.is, +354 543 1000

U TA N  S KÓ L A  AT H Ö F N

Lyfjafræðingafélag Íslands – félagi og nefndarmaður Jan 2012

Tekur þátt í fundum um lyfjamál og tengsl við landlæknisembætti.
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