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Löggiltur hjúkrunarfræðingur með tíu ára klíníska reynslu á Landspítala. Sérfræðiþekking í bráðahjúkrun og gæðaþróun. Meistaragráða í hjúkrunarfræði frá Háskóla Íslands. 
Þekktur fyrir einlæga umhyggju og nákvæmni.

Reynsla

Hjúkrunarfræðingur – Gjörgæsla, Landspítali – Háskólasjúkrahús, Reykjavík Aug 2018 – Nú

• Veiti sérhæfða gjörgæsluhjúkrun á 16 rúma deild

• Leiðbeinandi og þjálfari fyrir nýtt starfsfólk og nemendur

• Tók þátt í þróun og innleiðingu nýrra hjúkrunarklínísklega leiðbeininga

Hjúkrunarfræðingur, Sjúkrahúsið á Akureyri, Akureyri Sept 2014 – Nú

• Vann á legudeildum, bráðamóttöku og skurðlæknadeild

Hjúkrunarfræðingur – Legudeildir, Spítalinn á Selfossi, Selfoss Sept 2012 – May 2016

• Sá um einstaklingsmiðaða umönnun sjúklinga á almennum legudeildum

• Þjálfaði nýja starfsmenn í lyfjagáttarreglum og öryggi sjúklinga

Menntun

MS í hjúkrunarfræði, Háskóli Íslands, Reykjavík Sept 2016 – Jun 2018

Færni

Gjörgæsla • Bráðahjúkrun • Klínískar leiðbeiningar • Gæðaþróun • Þjálfun starfsfólks • EMR kerfi

Vottanir

Skráð hjúkrunarfræðingur – réttindi, Embætti landlæknis Jun 2012 – Jun 2012

Advanced Cardiac Life Support (ACLS), American Heart Association / Landspítali Mar 2022 – Mar 2022

Tungumál

Íslenska • Enska

Verkefni

Þróun gæðaúrbótaáætlunar til að draga úr lyfjavillum Sept 2022 – Aug 2023

Leiddi þverfaglegt teymi á gjörgæslunni til að innleiða tvöfalt athugunarskerfi fyrir lyfjaskammta. Fækkaði lyfjavillum um 45% á einu ári.

Meðmæli

Sigríður Karlsdóttir

Hjúkrunarstjóri – Gjörgæsla, Landspítali – Háskólasjúkrahús, sigridurk@landspitali.is, +354 543 1000

Utan skóla athöfn

Félagi íslenskra hjúkrunarfræðinga (FÍH) – félagi Jan 2012

Tekur þátt í faglegum fundum og þjálfunardögum um fagleg réttindi hjúkrunar.
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