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Infirmière diplômée d'État inscrite à l'Ordre des Infirmiers avec six ans d'expérience en soins aigus et 
réanimation. Actuellement en service de réanimation polyvalente au CHU de Bordeaux (16 lits). Certifiée en 
ventilation mécanique et hémodialyse. A participé à la formation de 14 infirmiers nouvellement recrutés en 
tant que tutrice de stage.

EXPÉRIENCE

Infirmière — Réanimation Polyvalente, CHU de Bordeaux — Hôpital Pellegrin, Bordeaux Sept. 2021 – Présent

Prise en charge de patients en état critique dans un service de 16 lits de réanimation polyvalente.

• Assure la surveillance et les soins de 2 à 3 patients intubés/ventilés par poste de 12 heures

• Formée à l'hémodialyse continue (CVVHDF) — réalise en moyenne 8 séances par mois

• Tutrice de stage pour 14 infirmiers et étudiants en soins infirmiers sur 3 ans

• Participé au protocole de recherche PHRC sur la prone position précoce — inclusion de 23 patients

Infirmière — Urgences, CHU de Toulouse — Hôpital Purpan, Toulouse Sept. 2019 – Août 2021

Service d'accueil des urgences adultes (80 000 passages par an).

• Prise en charge de 15 à 20 patients par poste en zone de soins et SAUV

• Réalisé les soins d'urgence : intubation, drainage thoracique, pose de VVC, transfusion

• Formée au tri IAO — assuré le poste d'infirmière d'accueil et d'orientation 2 fois par semaine

Infirmière — Chirurgie Viscérale, Clinique Saint-Jean Languedoc, Toulouse Oct. 2018 – Août 2019

Soins post-opératoires en chirurgie digestive et bariatrique (28 lits).

• Prise en charge de 8 à 10 patients post-opératoires par poste

• Gestion des perfusions, drainages, pansements complexes et éducation thérapeutique

FORMATION

Diplôme d'État d'Infirmier (DEI) in Sciences Infirmières, IFSI du CHU de Toulouse, Toulouse Sept. 2015 – Juil. 2018

Formation de 3 ans validée par 5 400 heures (2 100 h de cours et 2 100 h de stages cliniques). Mémoire de fin d'études sur la 
communication avec le patient intubé en réanimation. Mention Très Bien.

COMPÉTENCES

Soins de réanimation (ventilation mécanique, drogues vasoactives), Hémodialyse continue (CVVHDF), Soins d'urgence (SAUV, 
intubation, drainage), Tri IAO (Infirmière d'Accueil et d'Orientation), Pose et surveillance de VVC, KTA, drains, Logiciels de soins 
(DxCare, Orbis, Sillage), Éducation thérapeutique du patient, Transmissions ciblées et traçabilité, Encadrement de stagiaires

CERTIFICATIONS

AFGSU Niveau 2 (Attestation de Formation aux Gestes et Soins d'Urgence), CESU du CHU de Bordeaux Janv. 2024 – Janv. 2028

Formation Ventilation Mécanique en Réanimation, CHU de Bordeaux — DPC Mars 2022 – Mars 2022

Formation Hémodialyse Continue (CVVHDF), CHU de Bordeaux — Formation Continue Nov. 2021 – Nov. 2021

LANGUES

Français (langue maternelle), Anglais (B1 — intermédiaire), Portugais (A2 — notions)

PROJETS

Protocole PHRC Prone Position Précoce — CHU de Bordeaux Janv. 2023 – Juin 2024

Participation à un protocole hospitalier de recherche clinique sur la mise en décubitus ventral précoce des patients SDRA.

• Inclusion et suivi de 23 patients selon le protocole de l'étude

• Collecte des données cliniques et renseignement des CRF (case report forms)

• Co-rédaction d'un poster présenté au congrès de la SRLF 2024
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RÉFÉRENCES

Dr Sophie Music, Chef de Service Réanimation Polyvalente, CHU de Bordeaux — Pellegrin, s.music@chu-bordeaux.fr, +33 5 56 79 
48 26

Nathalie Courtin, Cadre de Santé — Urgences, CHU de Toulouse — Purpan, n.courtin@chu-toulouse.fr, +33 5 61 77 22 18

ACTIVITÉS EXTRASCOLAIRES

Bénévole — Croix-Rouge Française, antenne de Bordeaux Sept. 2020  

Maraudes sociales auprès des personnes sans domicile fixe. 2 maraudes par mois avec distribution de kits d'hygiène et orientation 
vers les structures d'hébergement.

Coureuse — Semi-Marathon de Bordeaux Janv. 2022  

Pratique régulière de la course à pied. 3 semi-marathons terminés (meilleur temps : 1h52). Membre du club de course du CHU.
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