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Infirmière diplômée d'État de l'IFSI du CHRU de Lille, major de promotion (1re sur 140 diplômés). Stages cliniques variés : réanimation, cardiologie, 
urgences, chirurgie orthopédique et psychiatrie. Prise en charge de 12 patients par jour en réanimation durant le stage de fin d'études avec 
gestion de 8 lits de soins intensifs. Formée aux gestes d'urgence (AFGSU 2) et à l'éducation thérapeutique.

E X P É R I E N C E
Stagiaire Infirmière — Réanimation Polyvalente, CHRU de Lille — Hôpital Roger Salengro, Lille Févr. 2025 – Juil. 2025
Stage de fin d'études de 5 mois en réanimation polyvalente (18 lits).

• Prise en charge de 6 à 8 patients intubés/ventilés par garde : surveillance hémodynamique, soins techniques, transmissions
• Administration de 50+ traitements médicamenteux par garde dont catécholamines, sédations et anticoagulants en pousse-seringue
• Réalisation de 200+ actes techniques : poses de VVP, prélèvements artériels, aspirations trachéales, pansements
• Participation à 8 prises en charge de détresse vitale (arrêts cardiaques, chocs septiques)

Stagiaire Infirmière — Service de Cardiologie, CHRU de Lille — Institut Cœur Poumon, Lille Sept. 2024 – Janv. 2025
Stage de 5 mois en cardiologie interventionnelle et soins intensifs cardiologiques (24 lits).

• Surveillance post-cathétérisme de 10+ patients par jour : point de ponction, ECG, constantes
• Administration de traitements anticoagulants avec calcul des doses et surveillance biologique (INR, TCA)
• Accompagnement de 15 patients en programme d'éducation thérapeutique post-infarctus

F O R M AT I O N
Diplôme et spécialité, IFSI — CHRU de Lille, Lille Sept. 2022 – Juil. 2025
Major de promotion (1re sur 140 diplômés), moyenne générale de 16,1/20.

• Mémoire de fin d'études : « La gestion du stress post-traumatique chez les soignants en réanimation », noté 18/20
• Stages cliniques : réanimation, cardiologie, urgences, chirurgie orthopédique, psychiatrie, PMI
• Tableau d'honneur les 3 années de formation

C O M P É T E N C E S
Soins de réanimation (ventilation, hémodynamique)  •  Soins techniques (VVP, prélèvements artériels, pansements)  •  Surveillance post-opér-
atoire  •  Administration des traitements (PSE, PCA)  •  Éducation thérapeutique du patient  •  Transmissions ciblées (méthode DAR)  •  Logiciel 
de soins (DxCare, Sillage)  •  Gestes d'urgence (AFGSU 2)  •  Relation d'aide et accompagnement  •  Travail en équipe pluridisciplinaire

C E R T I F I CAT I O N S
AFGSU Niveau 2, CESU Lille Mars 2024 – Mars 2024

Formation Éducation Thérapeutique du Patient (40h), CHRU de Lille Janv. 2025 – Mars 2025

L A N G U E S
Français (langue maternelle)  •  Anglais (B2)  •  Portugais (B1)

P R O J E TS
Protocole de prévention des infections nosocomiales — Réanimation Mars 2025 – Juin 2025
Participation à la mise à jour du protocole d'hygiène en réanimation polyvalente.

• Audit des pratiques d'hygiène sur 50 actes de soins observés sur 2 semaines
• Identification de 4 points d'amélioration dans la procédure de pose de VVC
• Taux de conformité à l'hygiène des mains passé de 78 % à 91 % après formation de l'équipe

R É F É R E N C E S
Dr. Pierre-Antoine Lecomte, Cadre de Santé — Réanimation Polyvalente, CHRU de Lille — Hôpital Roger Salengro, pa.lecomte@chru-lille.fr, +33 
3 20 44 59 13

AC T I V I T É  E XT R A- S C O L A I R E
Bénévole — Médecins du Monde (Antenne de Lille) Juin 2023
Consultations infirmières bénévoles auprès de publics précaires.

• 35 permanences d'accès aux soins réalisées depuis 2023
• Prise en charge de 150+ patients (soins de premier recours, orientation, écoute)
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