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Diplômée du Baccalauréat en Ergothérapie à l'Université de Montréal avec 1 000 heures de stages cl-
iniques. Prise en charge de 65 patients (neurologie, gériatrie, pédiatrie). Évaluation fonctionnelle avec 
45 bilans standardisés (MIF, MCRO, Barthel). Adaptation de 20 domiciles et prescription de 35 aides 
techniques. Compétences en réadaptation cognitive et en activités de la vie quotidienne.

EXPÉRIENCE

Ergothérapeute Stagiaire — Réadaptation, CIUSSS du Centre-Sud — Institut de Réadaptation, Mo-
ntréal

Sept. 2024 – Avr. 2025

Stage de 8 mois en réadaptation (neurologie et gériatrie).

• Prise en charge de 40 patients (AVC, traumatisme crânien, Parkinson, fracture de hanche)
• Réalisation de 35 bilans fonctionnels standardisés (MIF, MCRO, Barthel, AMPS)
• Adaptation de 20 domiciles et prescription de 35 aides techniques
• Animation de 12 groupes thérapeutiques (cuisine adaptée, équilibre, cognition)

Ergothérapeute Stagiaire — Pédiatrie, CHU Sainte-Justine, Montréal Janv. 2024 – Juin 2024

Stage de 6 mois en ergothérapie pédiatrique.

• Prise en charge de 25 enfants (TSA, TDAH, paralysie cérébrale, trouble d'écriture)
• Évaluation avec 10 bilans standardisés (BOT-2, MABC-2, VMI)
• Fabrication de 8 orthèses de main sur mesure

FORMATION

Diplôme et spécialité, Université de Montréal — École de Réadaptation, Montréal Sept. 2021 – Juin 2025

Formation de 4 ans. Diplômée avec distinction (3,8/4,3 GPA).

• Mémoire : « L'adaptation domiciliaire comme facteur de maintien à domicile des personnes âgées post-AVC », noté A
• 1 000 heures de stages cliniques dans 4 milieux différents

COMPÉTENCES

Évaluation fonctionnelle (MIF, MCRO, Barthel), Adaptation domiciliaire, Prescription d'aides techniques, Réadaptation neu-
rologique, Ergothérapie pédiatrique, Fabrication d'orthèses de main, Réadaptation cognitive, Activités de la vie quotidienne 
(AVQ), Animation de groupes thérapeutiques, Travail interdisciplinaire

CERTIFICATIONS

Membre de l'Ordre des Ergothérapeutes du Québec (OEQ), OEQ Juin 2025 – Juin 2025

LANGUES

Français (langue maternelle), Anglais (C1)

PROJETS

Guide d'adaptation domiciliaire — Projet académique UdeM Sept. 2024 – Mars 2025

Création d'un guide pratique d'adaptation domiciliaire pour les aidants naturels.

• Revue de 30 articles scientifiques sur l'adaptation domiciliaire post-AVC
• Conception d'un guide illustré de 25 pages distribué à 50 familles
• Évaluation de satisfaction : 4,6/5 par les aidants

RÉFÉRENCES

Marie-Claude Gagnon, Coordonnatrice en Ergothérapie, CIUSSS du Centre-Sud — Institut de Réadaptation, mc.gagnon-
@ssss.gouv.qc.ca, +1 514 527 42 10

ACTIVITÉ EXTRA-SCOLAIRE

Bénévole — Association québécoise des personnes aphasiques Janv. 2023 – Juin 2025

Soutien aux personnes aphasiques post-AVC.

• Animation de 8 ateliers de communication alternative (groupes de 4-6 personnes)
• Accompagnement de 5 personnes dans leurs activités communautaires
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