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PROFIL Assistante de service social titulaire du DEASS (IRTS de Rennes) avec stages dans 3 structures (polyvalence 
de secteur, hôpital, association). Suivi de 65 situations individuelles en polyvalence de secteur. Instruction de 
dossiers RSA, FSL et DALO. Coordination avec 12 partenaires institutionnels (CAF, CPAM, MDPH, bailleurs). 
Engagée dans l'accompagnement global des usagers.

EXPÉRIENCE
Sept. 2024 – Mars 2025 Stagiaire Assistante Sociale — Polyvalence de secteur, Conseil Départemental d'Ille-et-Vilaine, Rennes

Stage de 7 mois en polyvalence de secteur (quartier prioritaire, 8 000 habitants).

• Suivi de 65 situations individuelles et familiales (accès aux droits, logement, protection de l'enfance)
• Instruction de 30 dossiers (RSA, FSL, DALO, aide exceptionnelle) avec suivi des recours
• Réalisation de 120 entretiens d'aide (individuels et familiaux) sur rendez-vous et permanences d'accueil
• Coordination avec 12 partenaires (CAF, CPAM, MDPH, bailleurs sociaux, associations caritatives)

Févr. 2024 – Juin 2024 Stagiaire Service Social Hospitalier, CHU de Rennes, Rennes
Stage de 5 mois au service social du CHU (services de médecine et de chirurgie).

• Accompagnement de 40 patients dans leurs démarches de sortie d'hôpital (hébergement, EHPAD, SSR)
• Instruction de 15 dossiers APA et orientation vers les structures adaptées
• Participation aux staffs pluridisciplinaires hebdomadaires avec médecins, infirmiers et ergothérapeutes

Sept. 2023 – Déc. 2023 Stagiaire — Association d'aide aux victimes, France Victimes 35, Rennes
Stage de 4 mois dans une association d'aide aux victimes.

• Accueil et écoute de 25 victimes de violences intrafamiliales et d'infractions pénales
• Accompagnement dans les démarches juridiques (plainte, ordonnance de protection) pour 10 personnes
• Orientation vers les dispositifs d'hébergement d'urgence pour 5 femmes victimes de violences

FORMATION
Sept. 2022 – Juil. 2025 Diplôme et spécialité, IRTS de Bretagne, Rennes

Diplômée avec validation des 4 domaines de compétences.

• DC1 : Intervention professionnelle en travail social
• DC2 : Analyse des questions sociales et de l'intervention
• Mémoire : « Le non recours aux droits sociaux en quartier prioritaire : freins et leviers », noté 15/20

COMPÉTENCES Entretien d'aide et écoute active • Instruction de dossiers (RSA, FSL, DALO, APA) • Accompagnement social 
individuel et familial • Protection de l'enfance • Travail en réseau et partenariats • Médiation et gestion de conflits 
• Rédaction de rapports sociaux et signalements • Connaissance des dispositifs légaux • Accueil et orientation 
des usagers • Éthique et déontologie

CERTIFICATIONS
Nov. 2023 – Nov. 2023 Formation Violences Intrafamiliales, France Victimes

LANGUES Français (langue maternelle) • Anglais (B1) • Breton (notions)

PROJETS
Sept. 2024 – Mai 2025 Mémoire — Non recours aux droits sociaux en QPV

Étude qualitative sur les freins au recours aux droits sociaux dans un quartier prioritaire de Rennes.

• Entretiens semi-directifs avec 18 usagers non recourants et 8 professionnels du secteur
• Identification de 5 freins principaux : complexité administrative, méconnaissance, stigmatisation, barrière 

numérique, mobilité
• Proposition d'un dispositif « aller-vers » testé avec 12 familles, taux de recours amélioré de 60 %
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RÉFÉRENCES
Catherine Morin Responsable de secteur social, Conseil Départemental d'Ille-et-Vilaine, c.morin@ille-et-vilaine.fr, +33 2 99 02 

35 67

ACTIVITÉ EXTRA-SCOLAIRE
Nov. 2022 – Mars 2025 Bénévole — Restos du Cœur (campagne hivernale)

Distribution alimentaire et accueil des bénéficiaires pendant les campagnes hivernales.

• Distribution à 80 familles par permanence (2 permanences par semaine)
• Aide aux démarches administratives pour 15 bénéficiaires par campagne
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