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Diplômée du BTS Commerce International au Lycée Porte-Océane du Havre avec 10 mois d'alternance chez CMA CGM. Gestion de 180 dossiers 
d'import-export vers 15 pays. Coordination avec 25 transitaires et obtention de 45 certificats d'origine. Maîtrise des Incoterms 2020, de la 
réglementation douanière et de SAP GTS.

E X P É R I E N C E
Assistante Import-Export (Alternance), CMA CGM — Siège du Havre, Le Havre Janv. 2024 – Janv. 2025
Alternance de 10 mois au département commerce international.

• Gestion de 180 dossiers d'import-export vers 15 pays (Asie, Amérique, Afrique)
• Coordination avec 25 transitaires pour l'acheminement de 450 conteneurs
• Obtention de 45 certificats d'origine et 30 licences d'exportation
• Réduction des délais de dédouanement de 18 % par optimisation documentaire

Stagiaire Commerce International, Bolloré Logistics — Agence du Havre, Le Havre Mai 2023 – Juil. 2023
Stage de 3 mois en agence maritime.

• Suivi de 60 expéditions maritimes (booking, BL, tracking)
• Mise à jour de 150 fiches produits
• Assistance à la facturation de 35 opérations de transport

F O R M AT I O N
Diplôme et spécialité, Lycée Porte-Océane, Le Havre Sept. 2023 – Juil. 2025
Diplômée avec mention Bien. Alternance CMA CGM.

• Modules : Techniques du commerce international, Incoterms, Dédouanement, Logistique
• Projet : étude de marché pour l'exportation de vins français vers le Japon

C O M P É T E N C E S
Techniques d'import-export  •  Incoterms 2020  •  Réglementation douanière (CDU)  •  SAP GTS  •  Documents de transport (BL, AWB)  •  Cer-
tificats d'origine  •  Crédit documentaire (L/C)  •  Coordination transitaires  •  Excel avancé  •  Anglais des affaires

C E R T I F I CAT I O N S
Certification Incoterms 2020, ICC France Sept. 2024 – Sept. 2024

L A N G U E S
Français (langue maternelle)  •  Anglais (C1)  •  Mandarin (A2)

P R O J E TS
Étude export vins vers le Japon — Projet BTS Sept. 2024 – Mars 2025
Étude de faisabilité pour un domaine viticole bordelais.

• Analyse réglementaire (normes sanitaires, étiquetage japonais)
• Identification de 8 importateurs potentiels à Tokyo et Osaka
• Calcul du prix rendu CIF Yokohama pour 3 gammes de vins

R É F É R E N C E S
Catherine Lemarchand, Responsable Commerce International, CMA CGM Le Havre, c.lemarchand@cma-cgm.com, +33 2 35 19 72 40

AC T I V I T É  E XT R A- S C O L A I R E
Bénévole — Association France-Japon du Havre Sept. 2023 – Juin 2025
Promotion des échanges culturels et économiques franco-japonais.

• Organisation de 3 événements culturels (120 participants)
• Cours de japonais pour 15 adhérents

1 / 1

mailto:lea.dubois@gmail.com
tel:+33 6 18 47 93 25
https://linkedin.com/in/leadubois

