
Natalia Gil Serrano
Tecnica de Prevencion de Riesgos Laborales Junior

Barcelona, Spain | natalia.gil@gmail.com | +34 689 315 742 | linkedin.com/in/nataligilprl

Graduada en Relaciones Laborales y Recursos Humanos por la Universitat de Barcelona con Master en Prevencion de Riesgos Laborales (3 especialidades). Realice practicas 
de 4 meses en Quironprevencion donde participe en la evaluacion de riesgos de 15 centros de trabajo y en la investigacion de 8 accidentes laborales. Conocimiento de 

la Ley 31/1995 de PRL y los reglamentos de desarrollo.

Experiencia

Becaria de Prevencion de Riesgos Laborales, Quironprevencion, Barcelona
Feb 2025 – May 2025

Soporte al equipo tecnico de prevencion en la evaluacion y gestion de riesgos para empresas clientes de diversos sectores.

• Participe en la evaluacion de riesgos de 15 centros de trabajo (oficinas, fabricas y obras) con un total de 800 trabajadores
• Redacte 15 informes de evaluacion con identificacion de peligros, valoracion de riesgos y medidas preventivas
• Investigue 8 accidentes laborales aplicando el metodo del arbol de causas, proponiendo medidas correctoras
• Imparti 6 sesiones formativas sobre uso de EPIs y seguridad en el trabajo a grupos de 20 a 40 trabajadores

Formación

Título y especialidad, Universitat de Barcelona (UB), Barcelona
Sept 2024 – Jun 2025

Master habilitante con las 3 especialidades: Seguridad en el Trabajo, Higiene Industrial, Ergonomia y Psicosociologia Aplicada.

Título y especialidad, Universitat de Barcelona (UB), Barcelona
Sept 2020 – Jun 2024

Nota media: 7,9/10. TFG sobre la gestion psicosocial del riesgo laboral en el sector sanitario, calificado con Notable (8,3).

Habilidades

Evaluacion de riesgos laborales • Investigacion de accidentes (arbol de causas) • Ley 31/1995 de PRL y reglamentos • Planes de prevencion y planificacion preventiva • 
Coordinacion de actividades empresariales (CAE) • Mediciones higienicas (ruido, iluminacion) • Formacion en seguridad laboral • Gestion documental PRL • Excel y 

herramientas de reporting • Comunicacion y sensibilizacion

Certificaciones

Curso de Coordinacion de Actividades Empresariales (20h), INSST
Ene 2025 – Ene 2025

Tecnico de Nivel Basico en PRL (60h), Cruz Roja Espanola
Jun 2023 – Jul 2023

Idiomas

Espanol (nativo) • Catalan (nativo) • Ingles (B2 - First Certificate)
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