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Técnico en Emergencias Sanitarias con cinco años de experiencia en transporte sanitario urgente y soporte vital. He participado en más de 3.400 
intervenciones de emergencia en el servicio 061 de Aragón, incluyendo 620 paradas cardiorrespiratorias y 280 accidentes de tráfico con víctimas 
atrapadas. Instructor de SVB/DEA y formador en primeros auxilios.

E X P E R I E N C I A
Técnico en Emergencias Sanitarias (TES), 061 Aragón — Servicio de Emergencias Sanitarias, Zaragoza Jun 2021 – Presente

Técnico de ambulancia de soporte vital avanzado (SVA) en el servicio de emergencias extrahospitalarias.

• Media de 6 intervenciones por guardia de 24 horas con un total de 2.100 actuaciones en 3 años
• Asistencia en 620 paradas cardiorrespiratorias con tasa de recuperación de circulación espontánea del 34%
• Colaboración en la inmovilización y extricación de 280 víctimas de accidentes de tráfico
• Mantenimiento y revisión de equipamiento de 3 ambulancias SVA según protocolo diario

Técnico de Transporte Sanitario, Ambulancias Aragón S.L., Zaragoza Sept 2019 – May 2021

Transporte sanitario programado y urgente con ambulancias de soporte vital básico.

• Traslados interhospitalarios y programados — media de 12 servicios diarios
• Participación en 1.300 traslados urgentes con asistencia inicial al paciente
• Colaboración en dispositivos sanitarios de riesgo previsible en 14 eventos deportivos y festivos

Técnico en Emergencias (prácticas FCT), SAMUR — Protección Civil Madrid, Madrid Mar 2019 – Jun 2019

Formación en centros de trabajo en el servicio municipal de emergencias de Madrid.

• Participación en 85 intervenciones como tercer tripulante en ambulancias SVB y SVA
• Asistencia en un operativo de múltiples víctimas con triaje de 22 heridos

E D U CAC I Ó N
Técnico en Emergencias Sanitarias (FP Grado Medio) in Emergencias Sanitarias, IES Luis Buñuel, Zaragoza Sept 2017 – Jun 2019

Nota media: 8,6/10. Mejor expediente del ciclo en la promoción 2019. Prácticas FCT en SAMUR Madrid.

H A B I L I DA D E S
Soporte vital básico y avanzado (SVB/SVA)  •  RCP y desfibrilación (DEA/DESA)  •  Inmovilización y extricación de víctimas  •  Triaje 
(START, JumpSTART)  •  Conducción de vehículos de emergencia (BTP)  •  Manejo de camilla y equipamiento sanitario  •  Teleasistencia y 
radiocomunicaciones  •  Farmacología de urgencias  •  Documentación de intervenciones (PCR digital)

C E R T I F I CAC I O N E S
Título de Técnico en Emergencias Sanitarias, Gobierno de Aragón — Departamento de Educación Jun 2019

Instructor de SVB/DEA, Plan Nacional de RCP — SEMICYUC Mar 2022 – Mar 2026

Permiso de conducción BTP (transporte de personas), DGT Feb 2019

I D I O M AS
Castellano (nativo)  •  Inglés (B1)

P R OY E C TO S
Formación en primeros auxilios — Colegios de Zaragoza Sept 2022 – Jun 2023

Programa de formación en primeros auxilios y RCP para alumnos de ESO y Bachillerato en colaboración con el 061 Aragón.

• Impartición de talleres prácticos en 8 centros educativos con 1.200 alumnos formados
• Entrenamiento en RCP con maniquí y DEA — el 94% de los participantes completaron las maniobras correctamente

R E F E R E N C I AS
Carlos Monreal, Coordinador de Base — SVA Zaragoza, 061 Aragón, c.monreal@salud.aragon.es, +34 976 462 318
Pilar Sánchez, Directora de Operaciones, Ambulancias Aragón S.L., p.sanchez@ambulanciasaragon.es, +34 976 318 745

AC T I V I DA D E S  E XT R AC U R R I C U L A R E S
Voluntario — Cruz Roja Zaragoza (equipo de intervención en emergencias) Ene 2020

Miembro del equipo ERIE de socorro y rescate. Activación en 6 emergencias anuales (inundaciones, olas de calor, eventos masivos). Participación 
en el dispositivo COVID-19 de 2020 con atención a 340 personas.

Escalador — Club de Montaña Pirineos de Zaragoza Jun 2018

Práctica de escalada deportiva y montañismo. Formación en rescate en montaña y técnicas de progresión vertical con la Federación Aragonesa 
de Montañismo.
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