Lucia Montalban

Farmacéutica

Valencia, Espania - Lmontalban@gmail.com - +34 652 419 873 - linkedin.com/in/luciamontalban

Farmacéutica colegiada con cinco afios de experiencia en oficina de farmacia y farmacia hospitalaria. Especializada en atencion
farmacéutica, seguimiento farmacoterapéutico y formulaciéon magistral. He gestionado un promedio de 180 dispensaciones diarias
y liderado la implantacién de sistemas de dosificacion personalizada en dos farmacias.

Experiencia

May 2022 - Presente
Farmacéutica Adjunta, Farmacia Ldo. Soriano — Calle Colon, Valencia
Farmacéutica responsable de atencion farmacéutica y gestion de formulacion magistral en farmacia de alta dispensacion.

* Dispensacién y consejo farmacéutico a una media de 180 pacientes diarios
* Implantacion de sistemas personalizados de dosificacion (SPD) para 74 pacientes cronicos polimedicados
e Gestion del stock de mas de 6.200 referencias con un indice de rotura inferior al 1,2%

* Coordinacion con 4 centros de salud para revisiones de medicaciéon en pacientes mayores de 65 afios

Ene 2020 - Abr 2022
Farmacéutica Residente (FIR), Hospital Universitario y Politécnico La Fe, Valencia
Formacion como especialista en farmacia hospitalaria mediante el sistema FIR.

* Rotacion por oncologia, nutricion clinica, farmacocinética y unidad de mezclas intravenosas
* Validacion de 120 prescripciones médicas diarias con deteccion de interacciones y ajustes de dosis
* Participacion en el comité de farmacia — evaluacion de 18 nuevos farmacos para inclusion en la guia farmacoterapéutica

e Publicacion de un articulo sobre monitorizacion de vancomicina en la revista Farmacia Hospitalaria

Mar 2019 - Dic 2019
Farmacéutica Sustituta, Farmacia Lda. Peris, Gandia
Sustituciones durante periodos vacacionales y bajas en farmacia comunitaria.

» Gestion integral de la farmacia en ausencia de la titular — dispensacion, pedidos y caja
* Atencién de 130 dispensaciones diarias con especial foco en dermocosmética y fitoterapia

Educacién

Sept 2013 - Jun 2018
Grado en Farmacia in Farmacia, Universitat de Valencia, Valencia
Nota media: 8,1/10. Trabajo de fin de grado: Interacciones farmacoldgicas en pacientes polimedicados mayores de 75 anos en atencion

primaria.
Habilidades

Atencion farmacéutica y SFT, Formulaciéon magistral, Sistemas personalizados de dosificaciéon (SPD), Farmacovigilancia,
Farmacocinética clinica, Gestion de stock y pedidos (Farmatic, Nixfarma), Dermofarmacia y cosmética, Nutricion y dietética,
Legislacion farmacéutica espaiiola, Receta electronica (SIP)

Certificaciones

Ene 2019
Colegiada MICOF n.° 12.843, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Valencia

Ene 2020 - Abr 2022
Especialista en Farmacia Hospitalaria (FIR), Ministerio de Sanidad

Idiomas

Castellano (nativo), Valenciano/Catalan (C1), Inglés (B2)
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Proyectos

Sept 2022 - Jun 2023

Programa SPD para pacientes polimedicados — Farmacia Soriano

Implantacion de un servicio de sistemas personalizados de dosificacién en colaboracién con centros de salud del Departamento
Valencia-Clinico.

* Captacion y seguimiento de 74 pacientes polimedicados con mas de 5 farmacos crénicos
* Reduccion de errores de medicacion en un 67% segtin informe de seguimiento a 6 meses
* Coordinacion con 12 médicos de atencion primaria para revision conjunta de tratamientos

Mar 2021 - Dic 2021
Estudio de monitorizacion de vancomicina — Hospital La Fe
Estudio retrospectivo de monitorizacion farmacocinética de vancomicina en pacientes criticos.

* Analisis de 213 determinaciones plasmaticas en 87 pacientes de UCI
* Publicacién en la revista Farmacia Hospitalaria (vol. 46, n.° 3, 2022)

Referencias

Dr. Francisco Soriano, Farmacéutico Titular, Farmacia Ldo. Soriano, fsoriano@farmasoriano.es, +34 963 521 740

Dra. Amparo Bellés, Jefa de Servicio de Farmacia, Hospital La Fe, a.belles@gva.es, +34 961 244 318

Actividades extracurriculares

Ene 2023

Vocal de Dermofarmacia — MICOF Valencia

Miembro de la vocalia de dermofarmacia del colegio. Organizacién de 4 jornadas formativas anuales sobre fotoproteccion y
cosmética con asistencia media de 60 farmacéuticos.
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