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Rettungssanitäter mit vier Jahren Einsatzerfahrung im Regel- und Notarztdienst. Aktuell bei der Berufsfeuerwehr Dresden im Rettungsdienst tätig 
mit durchschnittlich 12 Einsätzen pro Schicht. Erfahren in der Erstversorgung von Polytrauma, kardialen Notfällen und pädiatrischen Notfällen.

E R FA H R U N G

Rettungssanitäter – Rettungsdienst, Berufsfeuerwehr Dresden, Dresden Apr. 2022 – Gegenwart

Einsatz auf RTW und NEF im Stadtgebiet Dresden (Rettungswache Altstadt).

• Durchschnittlich 12 Einsätze pro 24-Stunden-Schicht im Regel- und Notarztdienst
• Erstversorgung und Transport bei kardialen Notfällen, Schlaganfall, Polytrauma und Reanimationen
• Fahrzeugcheck und Geräteprüfung (Defibrillator, Beatmungsgerät, Medikamente) zu Schichtbeginn
• Praxisanleitung für 6 RS-Praktikanten im letzten Jahr

Rettungssanitäter, DRK Rettungsdienst Meißen, Meißen Okt. 2020 – März 2022

Einsatz im ländlichen Rettungsdienst im Landkreis Meißen.

• Durchschnittlich 8 Einsätze pro Schicht – häufig längere Anfahrtswege (ø 18 Min.)
• Eigenständige Erstversorgung bei internistischen und traumatologischen Notfällen
• Mitwirkung bei Großschadenslagen und Sanitätswachdiensten bei Veranstaltungen

B I L D U N G

Rettungssanitäter-Ausbildung (520 Std.) in Rettungsdienst, DRK-Bildungswerk Sachsen, Dresden März 2020 – Sept. 2020

520-Stunden-Ausbildung mit theoretischem Lehrgang, Klinikpraktikum (Notaufnahme, Anästhesie), Rettungswachenpraktikum und 
Abschlussprüfung. Bestanden mit gut.

Abitur, Martin-Andersen-Nexö-Gymnasium Dresden, Dresden Aug. 2012 – Juni 2020

Allgemeine Hochschulreife mit Leistungskursen Biologie und Chemie. Durchschnitt: 2,1.

FÄ H I G K E I T E N
Notfallmedizinische Erstversorgung  •  Reanimation (BLS/ALS)  •  Traumaversorgung (PHTLS)  •  EKG-Interpretation (Basisrhythmen)  •  Beatmung 
& Atemwegsmanagement  •  Medikamentengabe nach SOP  •  Einsatzdokumentation (NIDA)  •  Fahrzeug- & Gerätetechnik RTW  •  Kommunikation 
mit Leitstelle (BOS-Funk)  •  Krisenintervention & Psychische Erste Hilfe

Z E R T I F I Z I E R U N G E N

PHTLS Provider (Präklinisches Traumamanagement), DBRD / NAEMT März 2023 – März 2027

ALS Provider (Advanced Life Support), European Resuscitation Council (ERC) Sept. 2023 – Sept. 2026

S P R AC H E N
Deutsch (Muttersprache)  •  Englisch (B1)  •  Tschechisch (Grundkenntnisse)

P R O J E K T E

Reanimationstraining – Berufsfeuerwehr Dresden Juni 2023 – Jan. 2024

Organisation und Durchführung regelmäßiger Reanimationstrainings für alle Rettungsdienstmitarbeiter.

• Erstellung eines Trainingsplans für 48 Mitarbeiter über 4 Rettungswachen
• Monatliche Übungsszenarien mit High-Fidelity-Simulationspuppen
• Verbesserung der Hands-on-Zeit bei Reanimationen um 15 % laut Qualitätsdaten

R E F E R E N Z E N
Dirk Lehmann, Rettungswachenleiter Altstadt, Berufsfeuerwehr Dresden, d.lehmann@feuerwehr-dresden.de, +49 351 8155 2210

Sabine Hartung, Leiterin Rettungsdienst, DRK Rettungsdienst Meißen, s.hartung@drk-meissen.de, +49 3521 4087 110

AU S S E R S C H U L I S C H E  A K T I V I TÄT E N

Ausbilder – Schulsanitätsdienst Dresden Sept. 2022

Ehrenamtliche Ausbildung von Schulsanitätern an 3 Dresdner Gymnasien. Bisher über 60 Schüler in Erster Hilfe geschult.

Mitglied – DIVI Sektion Rettungsdienst Jan. 2023

Teilnahme an Fachtagungen und Arbeitsgruppen zur Qualitätssicherung im Rettungsdienst.
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