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PHYSIOTHERAPEUTIN

BILDUNG

Bachelor of Science in
Physiotherapie

FH Campus Wien, Wien
Sept. 2015 - Juni 2018

FAHIGKEITEN

» Neurologische Physiotherapie
(Bobath)

» Manuelle Therapie

* Ganganalyse & Laufbandtraining
* Manuelle Lymphdrainage

» Gruppentherapie &
Sturzpravention

» Orthopddische Rehabilitation
* Elektrotherapie & Ultraschall
» Aquatherapie

» Befunderhebung &
Therapieplanung

* Dokumentation (ELGA, Theorg)

SPRACHEN

* Deutsch (Muttersprache)
« Englisch (B2)
* Franzosisch (A2)

REFERENZEN

Mag. Elisabeth Kovar

Leitende Physiotherapeutin, AKH
Wien

e.kovar@akhwien.at, +43 140400
6180

Dr. Florian Haderer

Arztlicher Leiter Rehabilitation,
Therme Wien Med
f.haderer@thermewienmed.at,
+43168009 9420

Wien, Osterreich | rkreisel@gmail.com | +43140217783 | linkedin.com/in/ronjakreisel

PROFIL

Physiotherapeutin mit fiinf Jahren Erfahrung in orthopadischer und neurologischer Rehabilitation.
Derzeit am AKH Wien in der ambulanten Neurorehabilitation tatig, mit Schwerpunkt auf
Schlaganfall-Nachsorge und Ganganalyse. Behandle wochentlich liber 35 Patienten und leite zwei
Gruppentherapien.

ERFAHRUNG

Physiotherapeutin - Neurorehabilitation, AKH Wien (Allgemeines Mérz 2022 - Gegenwart
Krankenhaus der Stadt Wien), Wien

Ambulante und stationdre Physiotherapie in der neurologischen Rehabilitation.

* Behandlung von wéchentlich 35-40 Patienten mit Schlaganfall, MS und Morbus Parkinson
* Durchfiihrung instrumenteller Ganganalysen und Erstellung individueller Therapiepldne
* Leitung von 2 Gruppentherapien (Gleichgewichtstraining, Sturzpravention) mit je 8 Teilnehmern

+ Einarbeitung von 4 Praktikanten der FH Campus Wien pro Jahr

Physiotherapeutin - Orthopéddie, Therme Wien Med, Wien Jan. 2020 - Feb. 2022

Ambulante physiotherapeutische Versorgung im Bereich Orthopddie und Sportmedizin.
* Behandlung von durchschnittlich 30 Patienten pro Woche nach Knie-/Hiift-TEP und
Bandscheiben-OP
* Erstellung und Anpassung von Heimtrainingsprogrammen fiir postoperative Patienten

» Mitarbeit am hausinternen Konzept fiir Aquatherapie nach Knie-TEP

Physiotherapeutin (Berufseinstieg), Rehabilitationszentrum Weyer, Weyer Jan. 2019 - Dez. 2019

Stationdre Rehabilitation im Bereich Orthopddie und Unfallchirurgie.

* Betreuung von 8-10 Patienten tdglich mit Einzel- und Gruppentherapien
* Manuelle Therapie, Lymphdrainage und Elektrotherapie

ZERTIFIZIERUNGEN

Bobath-Grundkurs (IBITA-anerkannt), Bobath-Vereinigung Osterreich Sept. 2022 - Feb. 2023

Manuelle Lymphdrainage / KPE, Dr. Vodder Akademie Juni 2020 - Sept. 2020

PROJEKTE

Sturzpriventions-Gruppenkonzept - AKH Wien Jan. 2023 - Aug. 2023

Entwicklung eines evidenzbasierten Gruppentrainings zur Sturzprdvention fiir neurologische
Patienten.

* Konzeption eines 12-wdéchigen Kraft- und

Koordinationsiibungen

Programms mit Gleichgewichts-,
* Pilotierung mit 24 Patienten in 3 Gruppen
« Signifikante Verbesserung der Berg Balance Scale um durchschnittlich 6 Punkte

AUSSERSCHULISCHE AKTIVITATEN

Trainerin - Wiener Sportclub Rollstuhlbasketball Mdrz 2021

Ehrenamtliche Fitness- und Mobilitatstrainerin fiir das Rollstuhlbasketball-Team. Woche fiir Woche
Trainings mit 14 Spielern.

Referentin - Physio Austria Fachtagungen Mai 2023

Fachvortrdge zum Thema Ganganalyse und Sturzpravention bei neurologischen Patienten. 2 Vortrdge
auf dem Jahreskongress 2023 und 2024.
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