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Gesundheits- und Krankenpflegerin (Absolventin)
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linkedin.com/in/lisaneumann-pflege

Absolventin der generalistischen Pflegeausbildung am Universitatsklinikum Bonn mit Berufszulassung
als Pflegefachfrau. Praktische Erfahrung auf 4 Stationen (Innere Medizin, Chirurgie, Notaufnahme, Int-

ensivstation) mit eigenstandiger Versorgung von bis zu 8 Patienten pro Schicht. Abschlusspriifung mit
der Note 1,8 bestanden. Empathisch, belastbar und engagiert fiir eine patientenzentrierte Pflege.

BERUFSERFAHRUNG

Pflegepraktikantin (Praxiseinsatz Intensivstation), Universititsklinikum Bonn, Bonn Jan. 2025 - Juni 2025
AbschlieBender Praxiseinsatz auf der internistischen Intensivstation im Rahmen der 3-jahrigen Pflegeausbildung.
+ Eigenverantwortliche Versorgung von bis zu 3 Intensivpatienten pro Schicht inkl. Monitoring, Medikamentengabe und
Dokumentation
+ Assistenz bei 12 Notfallsituationen inkl. Reanimation und Intubation
* Durchfiihrung von venésen Blutentnahmen und Legen von peripheren Venenverweilkaniilen
 Anleitung und Einarbeitung von 2 neuen Praktikanten auf der Station

Pflegepraktikantin (Praxiseinsitze verschiedene Stationen), Universititsklinikum Bonn, Bonn Okt. 2022 - Dez. 2024
Rotation iiber 3 Stationen im Rahmen der generalistischen Pflegeausbildung.

* Innere Medizin: Eigenstindige Grundpflege und Medikamentenverabreichung bei bis zu 8 Patienten pro Schicht
* Chirurgie: Prd- und postoperative Versorgung, Wundmanagement bei 5-6 Patienten tdglich
* Notaufnahme: Triagierung nach Manchester-System, Erstversorgung von durchschnittlich 15 Patienten pro Schicht

AUSBILDUNG

Abschluss und Studiengang, Universitdtsklinikum Bonn - Ausbildungszentrum, Bonn Okt. 2022 - Sept. 2025
Abschlusspriifung mit der Note 1,8. Facharbeit: Prdvention von Delir bei dlteren Patienten auf Intensivstationen, bewertet
mit1,3.
* Schwerpunkte: Pflegeprozesssteuerung, Pharmakologie, Krankheitslehre, Pflegediagnostik, Ethik in der Pflege
» Ausgezeichnet mit dem Florence-Nightingale-Preis des Universitdtsklinikums fiir herausragende Leistungen in der A-
usbildung
* Praxisanleiterin fiir 4 jlingere Auszubildende auf der Inneren Medizin

KENNTNISSE

Pflegeprozessplanung & Dokumentation, Medikamentenverabreichung, Vitalzeicheniiberwachung & Monitoring, Wundm-
anagement, Blutentnahme & i.v.-Zugdnge, Notfallversorgung & Reanimation, Patientenedukation, Triage (Manchester-Syst-
em), SAP IS-H / Orbis (KIS), Empathie & Patientenorientierung, Belastbarkeit & Stressresistenz, Teamarbeit im Schichtdienst

ZERTIFIZIERUNGEN

BLS-Provider (Basic Life Support), American Heart Association / Deutsches Rotes Kreuz Mdrz 2025 - Mdrz 2025
Kindsthetik Grundkurs, Europdische Kindsthetik-Vereinigung Juni 2024 - Juni 2024
SPRACHEN

Deutsch (Muttersprache), Englisch (gute Kenntnisse, B2), Arabisch (Grundkenntnisse, A2)

PROJEKTE

Facharbeit - Delir-Privention auf Intensivstationen Jan. 2025 - Mai 2025
Wissenschaftliche Arbeit zur Pravention von Delir bei dlteren Intensivpatienten.

+ Literaturrecherche mit 35 internationalen Studien und systematische Auswertung

» Entwicklung eines Delir-Screening-Bogens basierend auf der CAM-ICU-Skala

» Implementierung auf der Station mit positiver Riickmeldung der Stationsleitung, Screening-Bogen wird weiterhin ge-
nutzt
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Gesundheitsférderungsprojekt - 'Herz bewegt' (Praxisprojekt) Juni 2024 - Sept. 2024
Gruppenprojekt zur Gesundheitsforderung fiir kardiologische Patienten in der Rehabilitation.

» Entwicklung eines 8-wéchigen Bewegungsprogramms fiir 15 Patienten
 Patientenschulungen zu Themen wie Erndhrung, Bewegung und Stressmanagement
+ Evaluation zeigte Verbesserung der Lebensqualitét bei 80 % der Teilnehmenden

REFERENZEN

Birgit Engel, Stationsleitung Intensivstation, Universitatsklinikum Bonn, birgit.engel@ukbonn.de, +49 228 287 4820

AUSSERSCHULISCHE AKTIVITAT

Auszubildendenvertretung - Universitdtsklinikum Bonn Okt. 2023 - Sept. 2025
Gewahlte Vertreterin der 120 Pflege-Auszubildenden am Universitdtsklinikum.

* Organisation von 4 Austauschtreffen pro Semester zwischen Auszubildenden und Schulleitung

» Durchsetzung einer Verbesserung der Dienstplangestaltung fiir Auszubildende auf Nachtschichten
Ehrenamtliche - Malteser Hilfsdienst Bonn (Sanititsdienst) Apr. 2022 - Sept. 2025
Ehrenamtlicher Sanitdtsdienst bei GroBveranstaltungen im Raum Bonn.

* Einsatz bei 12 Veranstaltungen pro Jahr inkl. Rhein in Flammen und Beethovenfest
» Erstversorgung von durchschnittlich 8 Patienten pro Einsatz



