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Examinierter Altenpfleger mit Ausbildungsabschluss an der Akademie fuer Gesundheitsberufe Heidelberg, Note gut (2,0). Betreuung von 25 Bewohnern auf einer geronto-
psychiatrischen Station. Erfahrung in Grund- und Behandlungspflege, Medikamentenvergabe und Pflegedokumentation. Fortbildung in Validation nach Naomi Feil.

Berufserfahrung

Auszubildender Pflegefachmann (Altenpflege), Diakonissen-Stiftungs-Krankenhaus Speyer, Speyer
Apr. 2023 – März 2026

Dreijahrige generalistische Pflegeausbildung mit Vertiefung Altenpflege.

• Eigenstaendige Betreuung von 25 Bewohnern auf einer gerontopsychiatrischen Station mit Demenz-Schwerpunkt

• Durchfuehrung der Grund- und Behandlungspflege fuer 12 Bewohner pro Schicht, inklusive Medikamentenvergabe und Vitalzeichenkontrolle

• Erstellung und Aktualisierung von 20 individuellen Pflegeplaenen nach dem Pflegeprozessmodell

• Begleitung von 8 Bewohnern in der letzten Lebensphase mit palliativpflegerischer Versorgung

Ausbildung

Abschluss und Studiengang, Akademie fuer Gesundheitsberufe Heidelberg, Heidelberg
Apr. 2023 – März 2026

Abschlusspruefung mit der Note gut (2,0).

• Schwerpunkte: Gerontopsychiatrie, Palliativpflege, Pflegeprozess, Pharmakologie

• Praxiseinsaetze in stationaerer Altenpflege, ambulantem Pflegedienst und Akutkrankenhaus

Kenntnisse

Grund- und Behandlungspflege • Pflegeplanung • Medikamentenvergabe • Vitalzeichenkontrolle • Gerontopsychiatrie • Palliativpflege • Validation nach Feil • Pflegedokum-
entation • Wundversorgung • Sturzprophylaxe • Empathische Kommunikation • Teamarbeit im Schichtdienst

Zertifizierungen

Validation nach Naomi Feil (Level 1), Validation Training Institute
Sept. 2025 – Sept. 2025

Basale Stimulation in der Pflege, Internationaler Foerderverein Basale Stimulation
März 2025 – März 2025

Sprachen

Deutsch (Muttersprache) • Englisch (gut, B2) • Twi (Muttersprache)

Referenzen

Pflegedienstleiterin Maria Hofmann, Pflegedienstleitung, Diakonissen-Stiftungs-Krankenhaus Speyer, m.hofmann@diakonissen.de, +49 6232 22 1500

Außerschulische Aktivität

Ehrenamtlicher Betreuer - Alzheimer Gesellschaft Mannheim
Juni 2024 – März 2026

Woechentliche Betreuung einer Gruppe von 8 Demenzerkrankten bei gemeinsamen Aktivitaeten, Entlastung von 8 pflegenden Angehoerigen fuer je 3 Stunden.
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