KONTAKT

PROFIL

ERFAHRUNG
Aug. 2022 - Gegenwart

Sept. 2020 - Juli 2022

Sept. 2019 - Aug. 2020

BILDUNG
Sept. 2016 - Juni 2019

FAHIGKEITEN

ZERTIFIZIERUNGEN
Jan. 2023 - Dez. 2023
Mdérz 2021- Sept. 2021

SPRACHEN

PROJEKTE
Mdrz 2023 - Okt. 2023

REFERENZEN
Dr. Katharina Meili
Markus Schenkel

Johanna Birkenfeld

ERGOTHERAPEUTIN

Ziirich, Schweiz | j.birkenfeld@gmail.com | +4144 2106 8843 | linkedin.com/in/johannabirkenfeld

Ergotherapeutin mit fiinf Jahren Erfahrung in Padiatrie und Neurologie. Derzeit im Universitats-Kinderspital Zurich tatig,
wo ich wochentlich 28 Kinder mit Entwicklungsstérungen und sensorischen Integrationsdefiziten behandle. Zertifiziert
in Sensorischer Integrationstherapie (SI) und Handtherapie.

Ergotherapeutin - Padiatrie, Universitats-Kinderspital Zlrich (Kispi), Zrich
Ergotherapeutische Behandlung von Kindern mit Entwicklungsstérungen, ADHS und Autismus-Spektrum-Storungen.
e Behandlung von wéchentlich 28 Kindern im Alter von 3-14 Jahren
o Durchfiihrung von standardisierten Assessments (COPM, BOT-2, Beery VMI)
» Sensorische Integrationstherapie in einem speziell ausgestatteten SI-Therapieraum
« Interdisziplinare Zusammenarbeit mit Logopadie, Psychologie und Neuropediatrie

Ergotherapeutin - Neurologie, Rehaklinik Bellikon (Suva), Bellikon
Stationare ergotherapeutische Rehabilitation fiir Patienten nach Schlaganfall und Schadel-Hirn-Trauma.

» Therapie von taglich 6-8 Patienten mit Schwerpunkt Handfunktion und ADL-Training

« Schienenherstellung und -anpassung - ca. 12 individuelle Schienen pro Monat
« Mitarbeit an einem Forschungsprojekt zu robotergestiitztem Armtraining

Ergotherapeutin (Berufseinstieg), Praxis flir Ergotherapie Huber & Partner, Winterthur
Ambulante Ergotherapie fur Kinder und Erwachsene.

« Behandlung von 20-25 Patienten/Woche mit graphomotorischen Stérungen, Handverletzungen und Demenz
o Erstbefundung, Zielsetzung und Therapiedokumentation nach KOSS-System

Bachelor of Science in Ergotherapie, ZHAW Zircher Hochschule fir Angewandte Wissenschaften, Winterthur
Bachelorstudium Ergotherapie (6 Semester). Bachelorarbeit Giber die Wirksamkeit von Sensorischer Integrationstherapie
bei Kindern mit ADHS. Abschluss: 5,4 (Schweizer Notensystem).

Sensorische Integrationstherapie (SI) « Padiatrische Ergotherapie « Neurologische Rehabilitation « Handtherapie

& Schienenherstellung « ADL-Training & Hilfsmittelberatung « Standardisierte Assessments (COPM, BOT-2) o
Graphomotorik-Férderung e Interdisziplindre Zusammenarbeit « Elternberatung & Coaching « Dokumentation (PESK,
KOSS)

Zertifikat Sensorische Integrationstherapie (SlI), Sensorische Integration Ausbildungsinstitut Schweiz

Basiskurs Handtherapie (SGHR), Schweizerische Gesellschaft fiir Handrehabilitation

Deutsch (Muttersprache) « Englisch (B2) « Franzésisch (B1)

SI-Therapieraum - Kinderspital Ziirich

Konzeption und Einrichtung eines spezialisierten Sensorik-Therapieraums.
o Auswahl und Beschaffung von SI-Equipment im Wert von CHF 35.000
o Erstellung eines Nutzungskonzepts fiir 4 Therapeutinnen
o Auslastung des Raums innerhalb von 3 Monaten bei 92 %

Leitende Ergotherapeutin, Universitats-Kinderspital Zurich, k.meili@kispi.uzh.ch, +4144 266 7320
Leiter Ergotherapie, Rehaklinik Bellikon, m.schenkel@rehabellikon.ch, +41 56 485 5200

AUSSERSCHULISCHE AKTIVITATEN

Jan. 2024

Sept. 2022

Vorstandsmitglied - Ergotherapeutinnen-Verband Schweiz (EVS)
Mitarbeit in der Fachgruppe Padiatrie. Organisation des jahrlichen Fachtags mit Gber 150 Teilnehmern.

Ehrenamtliche Spielgruppe - Verein Spielraum Ziirich
Woche fur Woche Leitung einer inklusiven Spielgruppe fir Kinder mit und ohne Behinderung. 12 Kinder pro Gruppe.
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