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Profil
Dedikeret socialpædagog med 11 års erfaring i arbejdet med voksne med psykiske lidelser, udviklingshæmning og sociale udfordringer. Specialist 
i relationspædagogik, neuropædagogik og Low Arousal-tilgangen. Erfaren i at skabe trygge, strukturerede rammer der fremmer selvstændighed og 
livskvalitet. Stærkt fagligt netværk og dokumenterede resultater med at nedbringe konflikt- og magtanvendelsesfrekvens. Dokumenterede resultater inden 
for faglig kvalitet og effektivisering af arbejdsprocesser. Dokumenterede resultater med 6 borgere inden for fagområdet.

Erfaring

Socialpædagog, specialist, Aarhus Kommune – Socialforvaltningen, Aarhus feb. 2018 – Nu

Specialiseret indsats på botilbud (§107) for voksne med svær psykisk lidelse og dobbeltdiagnose. Primær kontaktperson for 6 borgere.

• Reducerede registrerede magtanvendelser i teamet med 47 % over tre år via konsekvent Low Arousal-implementering
• Udviklede individuelle pædagogiske handleplaner i samarbejde med psykiatri, pårørende og socialrådgivere
• Superviserede og introducerede 12 nye kolleger i neuropædagogiske metoder
• Deltog i kommunalt fagudviklingsprojekt om recovery-orienteret pædagogik
• Udarbejdede faglige rapporter og statusopdateringer til ledelsen på månedlig basis

Socialpædagog, Skanderborg Kommune – Handicapafdelingen, Skanderborg aug. 2014 – jan. 2018

Pædagogisk arbejde med borgere med autismespektrumforstyrrelse (ASF) og udviklingshæmning på bofællesskab.

• Implementerede TEACCH-strukturering for tre borgere, hvilket markant øgede daglig selvstændighed
• Koordinerede tværfagligt samarbejde med PPR, sundhedspersonale og UU-vejledere
• Deltog som ressourceperson på autismeområdet for det samlede bofællesskabsteam
• Udarbejdede månedlig rapportering og statusopdatering til afdelingsledelsen

Pædagogmedhjælper / Vikar, Diverse institutioner, Region Midtjylland, Aarhus sep. 2011 – jul. 2014

Praktisk erfaring fra dagcentre, bosteder og beskyttede værksteder under uddannelsen.

• Arbejdede med borgere med fysisk og psykisk handicap, bl.a. cerebral parese og skizofreni
• Varetog dokumentation og kvalitetssikring af arbejdsprocesser i henhold til afdelingens retningslinjer
• Deltog aktivt i faglig udvikling og interne kompetenceforløb

Uddannelse

Professionsbachelor som Pædagog i Mennesker med særlige behov, VIA University College, Aarhus sep. 2010 – jun. 2014

Specialisering i voksenhandicap og psykiatri. Bachelorprojekt om neuropædagogik ved ASF. Karakter 10.

Gymnasial uddannelse (HF) i Pædagogik og psykologi, VUC Odense, Odense aug. 2009 – jun. 2011

Højere Forberedelseseksamen med tilvalg i psykologi B og samfundsfag B.

Færdigheder
Low Arousal, Neuropædagogik, TEACCH-strukturering, Relationspædagogik, Recovery-orienteret praksis, Magtanvendelse og dokumentation, Pædagogiske 
handleplaner, Tværfagligt samarbejde, Konflikthåndtering (Low Arousal), Magtanvendelsesreglerne

Certificeringer

Low Arousal – Basisuddannelse (Studio III), Dansk Erhverv jan. 2022 – jan. 2022

Neuropædagogik – Diplommodul, UC Syd jan. 2020 – jan. 2020

Førstehjælp og elementær brandbekæmpelse, Dansk Røde Kors jan. 2023 – jan. 2023

Sprog
Dansk – modersmål, Engelsk – øvet, Svensk – forstår

Projekter

Fagligt udviklingsprojekt – didaktik og inklusion jan. 2022 – dec. 2023

Deltog i skolens interne udviklingsprojekt om inkluderende undervisningsmetoder med fokus på differentiering og elevtrivsel. Præsenterede resultater 
for pædagogisk råd.

Referencer

Benny Andersen, Forstander, Marselisborg Centret, benny.andersen@marselisborgcen.dk, +45 87 30 34 56

Dorte Bille, Formand (tidl.), Socialpædagogerne, dorte.bille@socialpaedagoge.dk, +45 72 48 56 78
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Fritidsaktivitet

Tillidsrepræsentant, SL – Socialpædagogernes Landsforbund, 2019–nu jan. 2019 – dec. 2019

Bidrog aktivt til foreningens strategi og netværksarrangementer for fagfolk inden for socialpædagog.

Frivillig, SIND Ungdom, Aarhus, 2017–nu jan. 2017 – dec. 2017

Bidrog aktivt til foreningens strategi og netværksarrangementer for fagfolk inden for socialpædagog.
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