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FARDIGHEDER
* Klinisk jordemoderomsorg -
normal og kompliceret fgdsel

* CTG-tolkning og fatal
overvagning

* Vandfgdsler og alternativ
smertelindring

* Hgjrisikoogravide og
gestationsdiabetes

* Fgdselsforberedelse og
familiedannelse

* Barselspleje og
ammeunderstgttelse

* Klinisk supervision og vejledning

af studerende

* Journaldokumentation
(Sundhedsplatformen)

* Tvaerfagligt samarbejde

* Krisekommunikation og
traumesensitiv omsorg

SPROG

» Dansk - modersmal
* Engelsk - flydende

* Svensk - forstar
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PROFIL

Autoriseret jordemoder med 7 ars klinisk erfaring fra travle fgdestuer pa Aarhus Universitetshospital.
Specialiserede kompetencer inden for hgjrisikofgdsel, vandfgdsler og tidlig familiedannelse.
Engageretiat give kvinder og familier en tryg, respektfuld og individualiseret fadselsoplevelse.
Erfaring med vejledning af jordemoderstuderende og tvaerfagligt samarbejde med obstetrikere,
neonatalsygeplejersker og socialradgivere.

ERFARING

Klinisk jordemoder - Fgdeklinik og Hgjrisikoafsnit, Aarhus Universitetshospital, aug. 2018 - Nu
Aarhus

Selvsteendig klinisk funktion pa en af Danmarks travleste fgdeafdelinger med ca.5.000 fgdsler om dret.

* Varetaget fuld jordemoderomsorg ved over 600 fgdsler, herunder spontane, operative og
instrumentelle forlgsninger

Specialiseret i vandfgdsler og har gennemfgrt 90+ vandfedsler med komplikationsrate under
afdelingens gennemsnit

Fungeret som primer jordemoder for gravide med gestationsdiabetes, praeeklampsi og
flerfoldsgravide i teet samarbejde med det leegelige team

Vejledt og superviseret 12 jordemoderstuderende pa klinisk praktik over tre studiedr

Deltaget i afdelingens CTG-undervisningsudvalg og bidraget til revision af lokale kliniske
retningslinjer

Jordemoder - Svangreomsorg og Ambulatorium, Aarhus Universitetshospital, okt. 2016 - jul. 2018
Aarhus
Jordemoderkonsultationer i svangreambulatorierne med ansvar for forundersggelser, screening og

jordemoderkonsultationer.

« Gennemfgrte 20-25 svangrekonsultationer per uge med fokus pa individuel risikovurdering og
fgdselsforberedelse

+ Tilbgd akupunkturbehandling til gravide med baekkensmerter - reducerede ventetid pa
fysioterapeuthenvisning med 30%

* Deltogitvaerfagligt team for socialt udsatte gravide og koordinerede med socialforvaltningen

Jordemoderstuderende - Klinisk praktik, Odense Universitetshospital, Odense sep. 2014 -sep. 2016
Klinisk uddannelse pa Odense Universitetshospitals fgde- og barselsafsnit.

* Gennemfgrte over 300 observerede og selvsteendige procedurer under supervision, herunder
anamnese, CTG-overvagning og suturering

CERTIFICERINGER

Autorisation som jordemoder, Styrelsen for Patientsikkerhed okt. 2016 - okt. 2016

Akupunktur i jordemoderpraksis, Dansk Selskab for Obstetrik og Gynaekologi  apr. 2019 -apr. 2019
Advanced Life Support in Obstetrics (ALSO), American Academy of Family nov. 2020 - nov. 2020
Physicians

PROJEKTER

Baredygtighedsinitiativ og ESG-rapportering jan. 2022 - dec. 2022
Ledede implementering af baeeredygtighedsinitiativ med fokus pa ESG-rapportering og reduktion
af COjaftryk. Opnadede 15% reduktion i ressourceforbrug og forbedrede organisationens

baeredygtighedsprofil.

FRITIDSAKTIVITET

Frivillig rddgiver - Mor og Barn Hjelpen jan. 2019 - dec. 2023
Telefonisk radgivning til nybagte mgdre med spgrgsmal om amning, barselsreaktioner og tidlig

tilknytning.
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