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PROFIL

Autoriseret ergoterapeut med 7 års klinisk erfaring inden for neurorehabilitering og 
hjerneskaderehabilitering. Specialiseret i kognitiv rehabilitering, aktivitetsanalyse og tilpasning af 
hverdagsliv for patienter med erhvervet hjerneskade. Reducerede genindlæggelsesraten med 12 % via 
strukturerede udskrivningsforløb. Engageret i tværfagligt teamsamarbejde og familieinddragelse.

UDDANNELSE

Professionsbachelor i ergoterapi 
i Ergoterapi

University College Lillebælt, 
Odense

sep. 2012 – jun. 2016

Gymnasial uddannelse 
(STX) i Naturvidenskabelig 
studieretning

Odense Katedralskole, Odense

aug. 2009 – jun. 2012

FÆRDIGHEDER

• Neurorehabilitering

• Kognitiv rehabilitering

• Funktionsvurdering (COPM, FIM, 
MoCA)

• Hjælpemiddelrådgivning

• Boligindretning

• Hverdagsrehabilitering

• Familieinddragelse

• Tværfagligt samarbejde

• Aktivitetsanalyse (AMPS)

• Dokumentation i 
omsorgssystemer (KMD Nexus)

SPROG

• Dansk – modersmål

• Engelsk – flydende

• Svensk – forstår

REFERENCER

Klaus Christensen

Overlæge, Neurorehabilitering, 
OUH

klaus.christensen@ouh.dk, +45 65 
41 34 56

Tina Madsen

Faglig leder, Rehabilitering, Odense 
Kommune

tina.madsen@odensekommune.dk, 
+45 63 51 67 89

ERFARING

Ergoterapeut – Neurorehabilitering, OUH – Odense Universitetshospital, Odense feb. 2020 – Nu

Klinisk arbejde på specialiseret neurorehabiliterende afdeling med fokus på patienter efter apopleksi, 
TBI og MS.

• Udfører funktionsvurderinger ved brug af FIM, COPM og MoCA for alle nye patienter

• Tilrettelægger og gennemfører målrettede aktivitetstræningsprogrammer for 15–18 patienter 
ugentligt

• Rådgiver  pårørende  og  koordinerer  hjemmebesøg  med  kommunale  ergoterapeuter  ved 
udskrivelse

• Deltager i tværfaglige konferencer med neurologer, fysioterapeuter og talepædagoger

• Indgik  i  tæt  samarbejde  med tværfaglige  kollegaer  om  kvalitetssikring  og  kontinuerlig 
forbedring

Ergoterapeut, Odense Kommune – Rehabiliteringsafdelingen, Odense aug. 2017 – jan. 2020

Kommunal rehabilitering og hjælpemiddelrådgivning for borgere med funktionsnedsættelse.

• Udredte og visiterede til hjælpemidler og boligindretning efter Servicelovens §§ 112–116

• Gennemførte hverdagsrehabilitering i samarbejde med hjemmeplejen for ældre borgere

• Reducerede genindlæggelsesraten med 12 % gennem strukturerede udskrivningsforløb

• Samarbejdede  tværfagligt  med  kollegaer  og  eksterne  partnere  om kvalitetssikring  og 
procesoptimering

Ergoterapeut (nyuddannet), Region Syddanmark – Vejle Sygehus, Vejle sep. 2016 – jul. 2017

Første ansættelse efter endt uddannelse med rotation på ortopædkirurgisk og geriatrisk afdeling.

• Udførte ADL-vurderinger og træning af forflytning og hverdagsfærdigheder

• Samarbejdede med portører og sygeplejersker om tidlig mobilisering

• Varetog dokumentation og kvalitetssikring af  arbejdsprocesser i  henhold til afdelingens 
retningslinjer

CERTIFICERINGER

Autorisation som ergoterapeut – Styrelsen for Patientsikkerhed-
, Sundhedsstyrelsen

jan. 2016 – jan. 2016

Kursus i kognitiv rehabilitering (Nordic KR), Dansk Erhverv jan. 2021 – jan. 2021

Basiskursus i sensorisk integration, Dansk Erhverv jan. 2019 – jan. 2019

PROJEKTER

Kvalitetsudviklingsprojekt – klinisk praksis jan. 2022 – dec. 2023

Bidrog til afdelingens kvalitetsudviklingsprojekt om evidensbaserede behandlingsmetoder  og 
standardisering af behandlingsprotokoller. Projektet involverede tværfagligt samarbejde  med 
relevante afdelinger og bidrog til organisationens strategiske mål inden for kvalitet og innovation.

FRITIDSAKTIVITET

Faglig repræsentant i Ergoterapeutforeningen, Region Syddanmark jan. 2020 – dec. 2023

Bidrog aktivt til foreningens strategi og netværksarrangementer for fagfolk inden for ergoterapeut.

Frivillig hos Hjerneskadeforeningen Odense jan. 2020 – dec. 2023

Engageret i faglig udvikling og styrkelse af branchens netværk i Danmark.
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