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Helena Rydberg

Karolinska Universitetssjukhuset

Hej Helena Rydberg,

Jag soker en tjanst som likare pa Karolinska Universitetssjukhuset med ett starkt
intresse for att bidra till hégspecialiserad sjukvard i en av Nordeuropas ledande
universitetssjukhusmiljoer. Jag ar legitimerad liakare med specialistbehorighet i
internmedicin och har arbetat kliniskt i 9 ar, varav 4 ar som specialistladkare pa
medicinkliniken vid S6dersjukhuset med ansvar for slutenvard och jourverksambhet.

Under mitt arbete pa S6dersjukhuset har jag haft ansvar f6r handledning av 6 ST-lakare
och 12 AT-ldkare per ar och deltagit aktivt i klinikens forbattringsarbete. Jag bidrog till ett
projekt somreducerade medelvardtiden for patienter med hjartsvikt fran 5,8 till 4,4 dagar,
en minskning med 24 procent, utan att 6ka aterinldggningsfrekvensen. Jag ar dessutom
medforfatter till 3 peer-reviewed publikationer inom internmedicin och har presenterat
klinisk forskning vid Lakaresallskapets riksstamma 2023.

Karolinskas kombination av avancerad klinisk verksamhet och varldsledande
forskningsmiljo ar det som attraherar mig mest. Jag motiveras av att arbeta i miljoer
dar evidensbaserad medicin och klinisk innovation gar hand i hand, och ser mdojligheten
att arbeta vid Karolinska som en unik plattform for att vidareutveckla min kliniska
kompetens och bidra till den medicinska utbildningen. Jag ser fram emot ett samtal om
hur mina erfarenheter kan tillféra varde till er verksambhet.

Med vanliga hdlsningar,

Erik Sundqvist



