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23 de março de 2026

Dra. Teresa Mendonca
Fundacao Champalimaud

Exma. Dra. Mendonca,

Venho candidatar-me a posicao de Psicologa Clinica na Fundacao Champalimaud. 

Com 6 anos de pratica em contexto hospitalar e consultorio privado, membro 

efetivo da Ordem dos Psicologos Portugueses com especialidade avancada, estou 

preparada para contribuir para o acompanhamento psicologico dos doentes do 

Centro Clinico Champalimaud.

No IPO de Lisboa sigo em consulta regular 48 doentes em diferentes fases de 

tratamento oncologico, realizo 22 a 26 consultas por semana, coordeno um grupo 

terapeutico de mulheres com cancro da mama com 12 participantes,  e reduzi 

niveis medios de ansiedade em 34% apos 12 sessoes de TCC. A minha experiencia 

em psico-oncologia e avaliacao psicologica e diretamente relevante para o vosso 

contexto.

A Fundacao Champalimaud esta  na  vanguarda  do  tratamento  oncologico  em 

Portugal, e o apoio psicologico aos doentes e parte fundamental dessa abordagem 

integrada. Seria um privilegio contribuir para esta missao.

Com os melhores cumprimentos,

Beatriz Roriz


