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Per Holst
Oslo Universitetssykehus

Kjaere PerHolst,

Jegsakerstillingensomergoterapeut ved Oslo Universitetssykehus
med stor glede. Med en bachelor i ergoterapi fra OsloMet og 5 ars
klinisk erfaring, er jeg engasjert i a hjelpe pasienter med a gjenvinne
funksjon og mestringihverdagslivet etter sykdom eller skade.

| min naveerende stilling ved Sunnaas sykehus har jeg hatt
ansvar for kartlegging og rehabilitering av pasienter med ervervet
hjerneskade, og utarbeidet individuelle rehabiliteringsplaner for
over 200 pasienter. Gjennom systematisk bruk av FIM-skaring og
COPM har jeg dokumentert funksjonsforbedring pa 74 % av mine
pasienter innen utskrivelse. Jeg har ogsa ledet opplaeringssesjoner
i hjelpemiddelbruk for pasienter og parerende og samarbeidet
tett med fysioterapeuter, sykepleiere og sosionomer i tverrfaglige
team.

Oslo Universitetssykehus er landets starste sykehus og tilbyr et
faglig miljg uten sidestykke i Norge. Jeg er spesielt motivert av
muligheten til & jobbe med komplekse rehabiliteringsforlgp der
ergoterapi spiller en sentral rolle i & hjelpe pasienter tilbake til et
meningsfylt hverdagsliv. Jeg serfremtil d bidratilet team som setter
pasientenisentrum.

Med vennlig hilsen,

Anne Kjeldsen



