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11 April 2026

Dr. Ragnheiður Gunnarsdóttir
Heilsugæsla höfuðborgarsvæðisins

Kæra Dr. Gunnarsdóttir,

Ég sæki hér með um starf heimilislæknis hjá Heilsugæslu höfuðborgarsvæðisins. Ég er 

sérfræðingur í heimilislækningum með fimmtán ára reynslu og sérmenntun í langtíma-

sjúkdómum aldraðra.

Í núverandi starfi mínu meðhöndla ég 25 sjúklinga á dag og hef þróað meðferðarferli fyrir 

langveikrar sjúklinga sem hefur dregið úr legutíma á sjúkrahúsi um 18%. Ég hef líka þjál-

fað læknanema og búið til þjálfunarefni.

Mig drepur mikill áhugi á heilsugæslulæknisfræði og at veita þjónustu á íslensku.

Með virðingu,

Þórarinn Sigurjónsson


