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Mihaela Dobre

Asistentd Medicald

7 October 2026

Elena Stoica
Regina Maria

Stimatd doamna Stoicaq,

candidez pentru postul de asistenta in ambulatoriul de specialitate. Am sase ani la
Spitalul Universitar de Urgentd Elias, pe sectia de medicind internd.

In tura de ziamin grijd 22 pand la 26 de pacienti, recoltez intre 30 si 40 de probe pandla
ora noud si administrez tratamentul pe trei camere. Am reorganizat ordinea recoltdrilor
de dimineatd dupd camere, nu dupd momentul interndrii, si intarzierile la trimiterea
probelor catre laborator au scdzut de la circa 40 de minute la sub 15.

Tin evidenta cateterelor venoase periferice pe o fisd de turd introdusd de mine, cu
inlocuire la 72 de ore; in ultimele doudsprezece luni sectia nu a mai raportat flebitd la
pacientii pe care i-am avut in grijd.

In ultimii doi ani am tinut locul asistentei coordonatoare patru luni cumulate, cand
am preluat planificarea turelor pentru paisprezece colege si comanda de materiale
sanitare. Am instruit si trei colege nou-venite pe protocolul de recoltare si pe
completarea foii de observatie.

Trec In ambulatoriu pentru consultatii programate, cu timp pentru explicatiile date
pacientului, partea care in internare rdmdane mereu la final de turd. Am preaviz de 20
de zile lucrdtoare si pot lua si tura de dupd-amiazd.

Cu stimg,

Mihaela Dobre
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