Lukas Benes Sihlava

lukas.benes@email.com
Fyzioterapeut +420 603 214 887

7 October 2026

Mgr. Alena Pokorna
FN Brno, Bohunice

Vazena pani Pokorna,

hlasim se na pozici fyzioterapeuta v centru [éCebné rehabilitace. Mdm odbornou zpUsobilost
podle zdkona ¢. 96/2004 Sh. a sedm let praxe na l{zkové i ambulantni rehabilitaci Nemocnice
Jihlava, v priiméru dvandct pacienti denné.

Pracuji pfevazné s pacienty po ortopedickych operacich a po cévnich mozkovych pfihodach.
U protéz kolene jsem si zaved| vlastni postup: kratka série ctyr cvikll a tabulka na dva tydny,
protoZe dvanact cvikll na papife nikdo doma nedéla. Na kontrolach je rozdil v rozsahu pohybu
vidét.

Vedle prace s pacienty Skolim sestry v mobilizaci po operaci. Prvni posazeni rozhoduje o dalSich
dvou dnech, a to se |épe ukazuje nez popisuje.

Chci pracovat s neurologickymi pacienty v akutni fazi. Dnes je pfebiram az po prelozeni a vidim,
kolik se rozhodne v prvnich tydnech, do kterych se nedostanu.

Vypovédni lhita je dvoumésicni a stéhovani do Brna je pro mé v poradku.

S pozdravem,

Lukas Benes
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